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GIRIS

/ Farmakologiya — dermanlar haqqinda elm olub, onlarin
orqanizme tesirini dyrenir ve yeni, daha semerali dermanlarin
axtarilmasi ile meggul olur.

iki hissedon ibaret olan «Farmakologiya» (Pharmaco-
logia) s6zii do mahz bu menani ifade edir (yunanca Pharmacon
~darman, logos — elm demakdir).

Farmakologiya sade vo miirokkeb derman formalarinin
hazirlanmasinin, yeni derman maddslerinin meqsadyénlii axtar-
sinin elmi osaslarini isleyib hazirlayir, dermanlarin orqanizme
gosterdiyi tesirin mexanizmini Syronir, miixtolif xestoliklorin
miuialicosi zamani bu ve ya diger derman maddesinin istifade
olunmasini esaslandirir. Farmakologiya dermanlar tedqiq eder-
kon onlarin farmakodinamik, farmakokinetik vo farmako-
terapevtik xassolorini dyrenir.

Darmanlarin farmakodinamik xasselorine onlarin orqa-
nizma gostordiyi farmakoloji tesitin mexanizmi, novleri ve di-
gor xuisusiyyatleri aiddir,

Qana sorulmasi, orqanizmdo toplanmasi, paylanmasi, me-
tabolizmi (gevrilmslore meruz qalmasi) ve orqanizmden xa-
ricolma yollar1 dermanlarin farmakokinetik xassalorine aiddir.

Miixtelif xesteliklor zamani gosterdiklori miialicavi tesir,
onlarin hansi dozalarda iglonmesi ve istifade olunma qaydalari
dermanlarin farmakoterapevtik xassolorini miuayyen eden
cohatlerdir.

Farmakologiya ilo bir sira bioloji, tibbi ve aczagiliq fonleri
arasinda six qarsiligh slago mévcuddur.

Bioloji fonlar (biologiya, mikrobiologiya, normal vo
patoloji anatomiya va fiziologiya), aczagihq fonleri (oczagilig
kimyasi, derman formalarimin texnologiyast, farmakoqnoziya)
dormanlarin orqanizme tesirinin daha etrafli Oyrenilmasine
inkan verir ki, bu da onlarin klinikada diizglin ve semerali
istifade olunmasi tigiin gox mﬁhﬁmd@
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Farmakologiya tebabatin biitiin saheleri iiciin miistosna
ohemiyyete malikdir. O, aczagiliq fonlerini nazeri ve tacriibi
tobabatlo baglayan yegana fondir. Miiasir dovrde dermansiz
milaliconin miimkiinliiyiinii tesevviir etmoak ¢otindir; Osas silahi
corrah bigag olan cerrahlar bele dermanlarin kémeyi olmadan
ke¢ine bilmir. Derman miialicesinin semaraliliyi yalniz derma-
nin miialicevi tasir giiciinden ve orqanizmls qarsiliqh tesir xiisu-
siyyotlorinden deyil, hemginin tibb is¢isinin dermanin farma-
koloji xassalerini yaxsi bilmasinden ve bu xasselerden miialice
prosesinde dizgiin istifade etmak bacaridindan asilidir. Derman
miixtolif xosteliklerloe miibarize zamam tibb is¢isinin olinde
tesirli ve etibarh silahdir. Lakin nezere almaq lazimdir ki, bu
silahin qargisinda xestolikleo yanagi, xesto deo dayanmisdir.
Miialico o zaman ugurlu ola biler ki, tibb is¢isi bu silahdan
acdig1 atosi xastoys deyil, xastaliye qarsi yoneltmeyi bacarsin.
Bu bacariq ise farmakologiyanin nailiyyatlarini izlemokls, onu
oyrenmekle qazanila biler. i

FARMAKOLOGIYA ELMININ INKiSAF TARiXi
HAQQINDA QISA MOLUMAT

Doarmanlar haqqinda bilikler sisteminin inkigaf sxemini
iimumi gekilde belo gostormak olar:

Tosadiifi tapintilar — moaqsadli primitiv axtarislar —
elmi todqiqatlar.

Tasadiifi tapintilar comiyyat inkisafinin qgedim merhole-
leri tiglin xarakterikdir. Bu zaman qida meahsullar1 slde etmak
mogqsadile foaliyyet gosteren, yasayis ugrunda miibarize aparan
insanlar bu fealiyyet — axtaris prosesinde xesteliklerin gedisini
ahamiyyaetli deracede deyisdire bilen otlarla, bitki koklerile,
mineral maddalorle tanig olurdular. Bu tanighq prosesinde ibti-
dai insan todricon bitki hisselorinin, mineral maddalerin veo
gida vasitosi kimi istifade etdiklari heyvanlarin daxili orqanla-
rin xassolarini, hamg¢inin miialicovi xassalarini dyrenir ve
onlardan miixtelif xasteliklorin toretdikleri iztirablar1 aradan
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qaldirmaq, yaxud azaltmaq iigiin istifade etmoaye calisirdilar.
Masealen, gedimds bir sira bitkilarin agrikesici, gahve ve koka
yarpaqlarinin oyadici, yuxu xasxasinin, tiitiiniin narkotik tesiri
melum idi. Ovguluqla slagadar olaraq bir sira heyvan mengeli
(piy, gan, siimiik iliyi, qaraciyer), sonralar ise mineral mengsli
(esason mineral sular) derman maddeleri askar edilmisdi.
Tosadiifi deyildir ki, ilk dermanlar mahz bitki, heyvan vo
mineral moansali olmugdur. Bu zaman insanlar bitki hisselerini,
heyvan toxuma ve orqanlarini, mineral maddsleri oldugu kimi —
xammal soklindo istifade edirdilar.

Madeni inkigafin sonraki dovriinds insanla xarici alem, o
ciimleden, derman xammali arasinda yaxinliq davam ve inkisaf
etmis, dermanlar haqqinda bilikler sistemi yaranmigdir. Bu dovr
liglin dormanlarin maqsadli primitiv axtaris1 xarakterikdir.

Artiq quldarliq dovriinde derman formalan istifade edil-
moyo baglanmigdi. Qodim Misirde melhem, heb ve mehlul
derman formalarindan istifads edilirdi. Bununla alagadar olaraq
miialice kitablar1 da yazilirdi. Bu baximdan b. e. 8. XVII asrds
Misirde tortib edilmis Ebers papirusu diqgeti celb edir. Bu
miialice kitabinda 800-o qoder miixtalif derman niisxalori
gostorilir. Misirliler yiiksok soviyyade derman hazirlamaq
bacarigina malik idiler. Bu dermanlar miialica isini bilen xiisusi
adamlar terefinden hazirlanirdi. Onlar demlamsa, bisirma,
molhem, heb ve diger derman formalar1 hazirlaya bilirdiler.

Qoedim Hindistanda bezi derman bitkilerinin kokiindan,
¢igoklerindon, meyve va gilomeyvalarinden, heyvan (siid, yag,
piy, gqan) ve mineral mengoli (mis, demir, bismut) derman
maddlarinden genis istifads edilirdi.

Eramizdan ovvel Qadim Cinde istifade edilon dermanlar
da zengin toplu toskil edirdi. Bunlar asasen bitki, heyvan ve
mineral mansali idi. -

Misir, Hind ve Cin tebabsti Qadim Yunamstanda ve
Romada da miialice isinin inkisafina xeyli tosir gdstormigdir.

Qedim Yunanistanda yunan tebabstinin gorkemli niima-
yondesi Hippokrat idi (b.e.a. 460-377-ci yiizillikloer). Hippokrat

5



milalice maqgsedile bir sira derman bitkilerindon istifade edirdi.
Bu zaman o moslohat goriirdii ki, derman bitkilerini emal
etmoaden istifade etmok lazimdir. O, bele hesab edirdi ki, oks
teqdirde derman bitkileri 6z miialicevi xassslarini itire bilor.

Moghur Roma hakimi ve aczagist Klavdi Qalen (131-201-

ci iller) iso miixtelif helledicilorin (gaxir, sirke) kémoyi ilo
derman bitkilerinden alinmig ¢ixariglardan genis istifads edirdi.
Bu tsulla indi do bir sira spirtli ¢ixanslar (tinkturalar ve
ckstraktlar) alinir ki, bunlar Qalen preparatlari adlanir. ilk defoe
olarag Qalen «tosiredici maddo» ifadesini iglotmis, o dévrde
dormanlarin orqanizme tesirine, zeher ve oks-zeherlore aid
molumatlar sistemlesdirmisdir.
e g@amakologiyanm inkigsafinda gorkemli tacik filosofu,
9czatTs1 vo hokimi Dbu 9li ibn Sinanin (980-1037) boyiik rolu
olmugdur. Onun yazdigi «Tibb elminin qanunu» kitab: (5 kitab-
dan ikisi dermansiinashga aid idi) inkisaf etmis Avropa dévlatle-
rinin universitetlarinde XIX asrin sonuna qoder ders vesaiti kimi
istifade edilmigdir. Bu ilk eser idi ki, orada dermanlarin yalniz
mualicovi xasselori deyil, hemginin kimyevi xasseleri do
gostorilirdi.)

Farmakologiyanin inkisafina boyiik tesir gostermis hokim-
lorden biri de Teofrast Bombast Qogenheym (Parasels, 1493-
1541) olmugdur. O, tebabet tarixinde ilk defe olaraq sifilisin
mualicesi iiglin geyri-tizvi derman maddslerinden — cive
preparatlarindan istifade etmisdir. Parasels derman ve zohar
anlayiglarinin - gortiliyini qobul ederok elmi tobabote doza
anlayisint daxil etmigdir. Onun fikrinco, her hansi maddeni
derman, yaxud zsher eden dozadir (maddenin orqanizme
yeridilon miqdari). Kigik dozada derman ola bilen har hans: bir
madde boyiik dozada zeher ola bilar.

Bu fikri Paraselsden 3 osr ovvel yasamis dahi Nizami
poetik sokilde belo ifade etmisdir;

Bir inci safligt varsa da suda,
Artiq icilonda doard verir o da.
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Azerbaycanda derman maddslarinin totbiq edilmasi tarixi
qedim dovrlerden baglanir. Xalq tebabetinin osas dasiyicilar
olan «ara hokimleri» (tiirkecarecilor) miixtalif xestelikleri
miialice etmak ii¢iin bitki, heyvan ve mineral menseli derman
maddslerinden istifade edirdiler. X-XI esrlorde Azerbaycanda
dermansiinashigin inkisafinda Qafaddin Omer ibn Osmanin
boyiik xidmetlari olmusdur. O, yeni desrman formalarinin hazir-
lanmasi ilo moggul olmus ve onlarin tesnifatini yaratmisdir.
Qafaddin Omer ibn Osman iirek xastaliyi olanlara terkibi sor-
betden, sirin serabdan, baldan ve dosabdan ibarst pahriz mas-
lohot goriirdii. Boyrek xesteliklerini ise borani demlomasi ve
yerkokii-bal qarisigi ile miialice edirdi. Bu dévrlerde Azer-
baycan xalq tebabsetinin ve dermangtinashgin inkigsafinda Aga
Seyid Oli Tabrizi, Siileyman Irovani, Siikiirulla Sirvani ve s.
miiayyon rol oynamiglar.

Azerbaycan yazili edebiyyatinin ilk menbeyi olan «Kitabi
— Dadoa Qorqud» dastaninda (XI-XII asrlerds) dag ¢igeyinin ve
ana siidiiniin sefaverici xiisusiyyeti, yaraya malhom olmasi geyd
edilmisdir.

Dahi Azerbaycan sairi Nizami Gancovinin (1141-1209)
«Xemso»sindo dermangiinashga aid bir sira maraqh fikirler
vardir. Masslen, «Iskendarname» oserinde o, gil suyunun
(giilabin) agrikesici xassays malik oldugunu geyd edir.

Umumiyyetle, N.Gencevi Qalen ve Hippokratin asarleri
il tanig idi. Onun saglamhig1 qorumaq fi¢iin verdiyi resept vo
maslahatlar bu giin de hokimleri heyratlondirir.

XUI-XVIII esrlorde Azerbaycanda dermangiinasliga aid
orab, fars ve Azarbaycan dillerinde bir sira kitablar yazilmis ve
onlarda Azerbaycan Xalq tebabatinin ¢oxillik tecriibesi {imumi-
losdirilmisdir. Bu dovrde Azerbaycan dilinde dermansiinashga
aid yazilmis ilk kitab Mohammad Borgiisadinin «Tibbi
Noboavi» (Peygombora maxsus tobabat) oseridir.

Boyiik Azerbaycan sairi Mohommod Fiizulinin (1494-
1556) «Soéhbatiil-Osmar» («Meyvealorin sohbeti») ve «Sahhat
vo moaraz» («Saglamliq ve xastelik») oserlerinde derman-
stinashiga aid maraqh fikirler vardr.



XVII asrde yasamis Mahommad Yusif $irvaninin yazdig:
«Tibbnamo» aseri de Azerbaycanda tebabstin ve dermansiinas-
1igin inkisafi baximindan tarixi shemiyyete malikdir. Mahem-
mad Yusif Sirvani hemginin «§orq dermanlan liigati», «Miia-
lico prosesindo oatraf miihitin rolu» ve «Zoharlonmalarin
miialicosi haqqinda malumatlar va zoharlarin konar edilmosi
iisullarp asorlorinin miallifidir.

Seid Mahommad Hiiseyn xamn 1830-cu ilde nesr edilmis
«Qarabaddin Kebim adli miialice kitabi en qedim farmakopeya
kimi biitiin Islam Serginde genis yayilmisdi. Bu kitabda bitki,
heyvan ve mineral mangali derman maddslerinden ve onlarin
totbiginden bsahs olunur.

1937-ci ilde Bakida Dczagiliq Institutunun agilmasi (1941-
ci ildo N.Nerimanov adina Tibb Institutunun ®czagiliq fakiil-
tosine ¢evrilmisdir) Azerbayanda farmakologiyanin inkisafina
tokan verdi. Oczagiliq fakiiltasinin emeakdaslari terafinden elmi
tobabotde istifade etmok iiciin xalq tebabstinde tetbiq edilen
800-den artiq derman bitkisi dyrenilmigdir.

Farmakologiyanin inkisafinda rus alimlerinden N.I.Piro-
qovun, S.P.Botkinin, L.P.Pavlovun, N.P.Kravkovun boyiik
xidmatleri olmusdur.

[.P.Pavlovun ve N.P.Kravkovun farmakologiya sahasinde
apardiglart elmi igler onlan rus farmakologiyasinin banilari’
hesab etmoye haqq qazandirir. I.P.Pavlovun (1849-1936) reh-
borliyr altinda xoruzgiiliiniin, may incigigoyinin ve diger
bitkilerin xassaleri Oyrenilmis, bir sira derman maddsalerinin
organizme tesiri tedqiq edilmisdir. N.P.Kravkovun rehberlik
etdiyi farmakologiya laboratoriyasinda derman maddslerinin
tosiri ilk defo tocriiba heyvanlar lizerinds siini yolla yaradilmig
patoloji veziyyst goraitinde dyronilirdi.

/" Farmakologiya bir elm kimi XIX yiizilliyin sonu — XX
yiizilliyin evvellerinden baslayaraq yiikselen siiretle inkisaf
etmoye baglamigdir. Buna sebeb hemin dévrden baslayaraq der-
man maddslarinin axtarilmas: ve onlarin miialicavi xassalarinin
Oyrenilmasinds elmi-tadqiqatlardan daha genis istifade edil-
masidir. )



DORMAN MADDALORI VO PREPARATLARI
HAQQINDA ANLAYIS

YENi DORMAN MADDSLIRININ
AXTARILMA PRINSIPLORI

. Dorman maddsleri - orqanizme miialicovi tesir gosteran
ve miixtelif xestsliklorin miialicesi, profilaktikasi ve diagnozu
tigtin istifade olunan maddslardir.

Dorman preparatlan — torkibinds bir ve ya bir nege der-
man maddasi olan ve miieyyan formada buraxilan preparatlardir.

Dorman maddoaleri miixtelif tebii menbalerden — bitki,
heyvan ve mineral mengeli xammallardan alinir ve hamg¢inin
kimyavi yolla sintez edilir.

Doarman bitkilsrinin kokii ve kokiimsov gévdasi, yarpaq-
lar, ci¢aklari vo diger hissalerinden tebabotde genis istifade
olunan alkaloidler, iirek glikozidleri ve s. derman maddeleri
alinir.

Heyvanlarin miixtalif organ ve toxumalarindan (qandan,
endokrin vezilerinden, qaraciyarden va s.) - insulin, pituttrif, he-
parin ve diger derman maddslerinin alinmasinda xammal kimi
istifade edilir.

Miixtolif dag stixurlari, minerallar, gol sulart vo hava
dorman maddalarinin alinma menbalarindendir. Mesalan, cive
vo onun preparatlari kinovar adli mineraldan, natrium-sulfat
Qarabogazqol korfazinden (Tiirkmanistan), azot ve oksigen ise
havadan alinir.

Bozi mikroorqanizmlarden giclii bioloji tesire malik
doerman maddsleri alinir. Bunlara antibiotikleri misal géstormak
olar. __

Bitkilerden, heyvan orqanlarindan ve mikroorqanizm-
lorden alinan dermanlar iizvi, mineral mangeli xammallardan
alinan dermanlar ise geyri-iizvi maddelordir.



Hazirda derman maddslerinin ekseriyyeti kimyevi sintez
yolu ile alinir. Bu iisulla ham iizvi ve hem ds qeyri-iizvi derman
maddalari alds edilir.

Derman maddslerinin alinmasinda yarimsintetik iisuldan
da istifade edilir. Bu iisulla, mosolon, yagil kif gobeloyinin
yarimifrazat mohsullan esasinda (bu kif gobeloyinin tam ifrazat
mohsullar penisillindir) yarimsintetik penisillinloer — oksasillin
vo ampisillin sintez edilir)

" Farmakologiyanin qarsisinda duran esas vezifolarden biri
do yeni, daha semereli derman maddslerinin axtariimasidir.
Derman maddaleri axtarmagin vacibliyini insanlar tarixi
inkigafin ilk merhalolerinde, xestsliklerin yaratdigi iztirablan
kegirerken basa diisiirdiiler. O vaxtlar yeni derman maddalari ilo
tamishq yalmz tasadiifi tapintilar naticasinds miimkiin olurdu.

Orta osrlorde tesadiifi tapintilarla yanast magsedli primitiv
axtariglar neticesinde do yeni derman maddoloeri tapilir ve-
miixtalif xasteliklerin miialicasi ticiin istifade olunurdu.

Hazirda yeni derman maddelerinin axtarilmas: (qeyd edi-
lon tsullari istisna etmomakle) asasli elmi-tadgigatiar soviyye-
sinde heyata kegirilir. Bu sahode elmi-todqiqat isleri miixtelif
istiqgamatlards aparilir.

- Farmakoloji cohatden 6yrenilmemis bitki, heyvan, mineral
monsali ve sintetik maddaler todqiq edilir, onlarin derman kimi
istifade olunma imkanlar arasdirilir.

y Qurulugca insan organizminde emsle galen ve miieyyan
funksiyalan yerine yetiron maddoelere (hormonlar, vitaminler
va s.) oxsar maddsler sintez edilir (magsadyonlii sintez) ve
onlarin farmakoloji xasselori tedqiq edilir. |

Bozi maddeler miialicovi tesirle yanagi, giiclii toksiki
(zeherlayici) tosire de malikdir ki, bu da onlarin derman madde-
si kimi istifade olunmasina mane olur. Belo hallarda maddenin
arzuedilmez tesirini tamamile aradan qaldirmaq, yaxud zeiflat-
mok f¢iin onu sade kimyavi modifikasiyaya (deyisikliye) ugra-
dirlar. Yeni onun molekuluna bu ve ya diger funksional qrup
daxil etmokls xassolorini lazimi istiqamotde doyigdirirlor.
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Yeni derman preparatlan totbiq olunmazdan qabaq her-
torofli sinagdan kegirilir. ®vvalce o, laboratoriyada heyvanlar
tizerinde farmakoloji cehatden Oyrenilir, yeni onun farmakoloji
tosiri, bu tesirin mexanizmi, orqanizmde sorulmasi, paylanmasi,
toplanmasi, ¢evrilmesi ve orqanizmden xaricolma yollar1 arasdi-
rilir. Xiisusile preparatin toksiki tosiri, teratogenliyi (ana bot-
ninde doliin normal inkisafina gosterilen pozucu tesir) kansero-
genliyi (sis omalo gatirmo xassosi) dyronilir. Tedqigatin natice-
lori dermanlarin totbigi ilo slaqedar mesuliyyet dasiyan toskilata
gondorilir, orada bu naticeler aragdirilir vo miivafiq teleblere
uygun geldikde yeni preparatin xestolor iizerinde sinaqdan
kegirilmosina icaze verilir. Preparat xastolor iizorinds sinagdan
kegirilorken xastenin orqanizminde oziinetelgin naticesinde bas
veren deyisikliyi preparatin real tosirinin neticesinden ferglen-
dirmek tgiin plasebo ve ikiqgat plasebo iisullarindan istifade
edilir.

Plasebo iisulunun mahiyyeti ondan ibaretdir ki, Xostoyd
novbe ile smaqdan kegirilon preparatla yanasi xarici goriiniisii,
iyi ve dadi ile ondan ferqloenmayen ve orqanizme heg bir tesir
gostermayen indifferent madda (plasebo) de toyin edilit- Xosto
derman preparati vo ya plasebo gobul etdiyini bilmir. Derman
preparatinin vo plasebonun orqanizme gostordiyi miialicevi
tesirin miiqayisesi obyektiv natice alde etmoye imkan verir.

Ikigat plasebo iisulunda xostonin derman preparati, yaxud
plasebo qobul etdiyini noinki xeste &zii, hotta miialice eden
hakim de bilmir. Bunu yalmz tedgigatin neticelerine nozaret
eden soxs, mosolen, sobe miidiri ve ya bas hekim bilir. Tkiqgat
plasebo tisulunda alinan naticeler daha daqiq ve obyektiv olur.

Yeni derman preparati klinikada herterefli smaqdan
kegirildikden sonra olde edilmis naticelor solahiyyetli toskilata
gonderilir. Yalniz homin tegkilatin raziligindan sonra yeni der-
man preparatinin kiitlovi istehsalina vo tibbi tacrubada totbigine
icaza verilir.
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I HiSS9
UMUMi RESEPTURA

Umumi reseptura dermangiinashigin bir bélmesi olmaqla
reseptin tortib edilmesi ve ayri-ayrni derman formalarma aid
reseptlarin yazilmasi qaydalarini serh edir.

RESEPT

Resept — hor hansi derman formasinin gosterilen doza-
larda hazirlanmasi ve buraxilmasi barede hekimin ve ya
feldserin apteke yazili miiraciatidir (latin dilinde «recipere» —
gotiirmak demekdir). Reseptde dermanin gebul qaydasi da
gostarilmalidir.

Resept miihiim tibbi senaddir. Onun asasinda derman
hazirlanir, gebul qaydasi izah edilir ve buraxilir.

Resept ham do hiiquqi senaddir. Diizgiin yazilmayan resept
iiciin hokim, ager onun osasinda derman buraxilibsa, hekimla
birlikde aczagi da masuliyyet dasiyir.

Darmanin xestoye pulsuz, yaxud giizostli sortlerle buraxil-
dig1 hallarda resept maliyye sonadi funksiyasi da dagiyir.

Resept matboade ¢ap olunmus xiisusi blanklarda miirek-
keb ve ya kiirecikli gelom vasitesile sehvsiz ve aydin xetle
yazilmalidir. Reseptde diizelis edilmesine icaze verilmir. Resept
blankinin biitiin grafalari doldurulmahdr.

Azerbaycan Respublikasi Sehiyye Nazirliyinin
04.02.2003-cii il tarixli 09 sayli emrine osasen tesdiq edilmis
resept blank1 agagidaki hisselarden ibaratdir:

1. Miialice-profilaktika miiessisesinin stampi. Stampda
miiessisenin iinvan1 ve telefon nomresi gosterilir.
e Reseptin yazilma tarixi (giin, ay, il)
e Xostonin adi, soyadi, atasinin adi ve yagi.
e Hoakimin adi, soyadi, telefon némrasi ve iinvani.
2. Latin dilinde «Gotiir» miiracieti — Recipe (Rp.)
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3. Dermanin torkibi.

Daermanin terkibi latinca «gotiir» menasini veran Recipe
soziiniin ixtisar formas1 Rp.- den sonra iki néqte qoyularaq
(Rp.:) yazilir. Dermanin terkibinde olan derman maddalerinin
adlan latin dilinde, boyiik herfls, yiyslik (bazen tesirlik) halinda
yazilir. Derman maddelerinin adlani yazilarken miieyyen
ardicilliga emoal olunmalidir. Dvvalce zeharli, sonra giiclii tesire
malik, daha sonra ise adi dermanlar yazilir. ©gar dermanin
torkibine yalniz adi derman maddeleri daxil olarsa onlar
miialicovi tasir giiciine miivafiq ardicilhiqla yazilir.

Hor bir derman maddesi ayrica setirde yazilir. Bir satre
yerlosmazse — ikinci sotrin ortasindan davam etdirilir. Derman
maddesinin adinin garsisinda (sag terefinde) onun miqdari (do-
zas1) geyd edilir. Maye halinda olan derman maddalerinin doza-
lart millilitrlerle (meselen, 1 ml, 10 ml ve s.), qramlarla ve
damcilarla, diger derman maddalerininki ise qramlarla ifade
olunur.

Reseptdoe 1 qram — 1,0

1 desigram (1/10 q) - 0,1

| santigram (1/100 q) — 0,01

1 milligram (1/1000 q) — 0.001

1 desimilligram (1/10 000 q) — 0,0001

1 santimilligram (1/100 000 q) — 0,00001

1 mikrogram (1/1 000 000 q) — 0,000001

kimi ifade edilir.

Derman maddesi damcilarla dozalandiqgda onun adindan
sonra qtts. (quttas — damcilar) yazilir ve rum reqemleri ile dam-
cilarin say1 gosterilir. Mas., 5 damci — gtts. V, 30 damci — gtts.
XXX vos.

Bozi derman maddeleri (antibiotikler, insulin ve s.) serti
tosir vahidleri ile dozalanir. Reseptde bele derman maddalerinin
adindan sonra tesir vahidinin miqdan (tesir vahidi) gosterilir.
Mas., 500 000 TV, 1 000 000 TV va s. Ogaer reseptde eyni doza-
da iki vo daha ¢ox derman maddesi yazilarsa, doza bir defe, axi-
rinct dorman maddesinin adindan sonra yazilir. Bu zaman do-
zadan avvel aa isaresi qoyulur (latinca ana — beraber). Mes.,

aal0.)
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Reseptde zoherli ve giiclii tesiro malik derman maddoleri
birdofolik yliksek dozadan artiq miqdarda yazilarsa, doza
reqomle gostorilir, sonra moterizeds sozle yazilaraq nida isaresi
qoyulur. Mas., 0,3 (ii¢ desigram!).

4. Derman formasi, onun hazirlanmasi iigiin lazim olan
texnoloji emaliyyat vo dermanin reseptds qeyd edilon dozalarda
buraxilacaq timumi miqdar1 barede hekimin apteks géstorisi. Bu
hisss latin dilinde yazilir. Maes.,

Misce ut fiat pulvis — qarisdir porosok alinsin.

Misce uf fiat unguentum — qanigdir melhem alinsin.

Da (Dentur) tales doses N... — bu dozalarda ver (verilsin)

... odad.

5. Siqnatura (teyinat). Bu hisse «toyin et» monasi dasiyan
Signa soziiniin ixtisar formasi — S. ile baslanir. Burada dermanin
istifade edilme qaydasi, birdefolik dozasi, giinde nego dofs ve
no vaxt gobul edilmesi barede gdsterisler olur. Mas., «Giinde 3
defe, yemokden sonra, yaxud yemak zamani 1 tablet gobul et-
mali», «Giindo 1 dafs, I ml dari altina yeritmalin.

6. Hekimin imzas1 vo soxsi mohiirii (reseptin asagi sol
kiinciinda). “

Ogor resept iizro derman pulsuz, yaxud giizestli sertlorle
buraxilirsa ve ya reseptde psixotrop derman maddsleri yazilirsa,
bu halda hekimin imzas1 vo sexsi méhiirii ile yanasi reseptin
asagl sag kiinclinde miialice profilaktika miissisosinin méhiirii
vurulmali ve miiessisa rehberinin imzasi olmalidur.

Pulsuz ve ya giizogtli gertlorlo buraxilan dermanlara
reseptlor iki niisxads yazilir.

Dermanin tocili olaraq hazirlanmasi ve buraxilmasi lazim
goldikde resept blankimin yuxari hissesinde Cito (focili) ve ya
Statim (toxire salmadan) sézleri yazilir.

Resept blankinda 1 (terkibinde zeherli madde olduqda) ve
ya 2 dermana (torkibinde giiclii tosiro malik ve adi derman
maddsleri olduqda) resept yazilmasina yol verilir. Dormanin
pulsuz ve ya giizestli sortlorlo buraxildigi hallarda resept
blankinda yalmz bir dermana resept yazilmasina icaze verilir.
Resept iki niisxeden (eslinden ve suratinden) ibaret yazilir ve
hor ikisi hekimin sexsi mohiirii ile yanas1, miialice-profilaktika
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miuassisesinin moéhiirli ve miiessisa rehberinin imzasi ile tasdiq
edilir.

Torkibinde narkotik maddsler olan dermanlara reseptler
¢ohrayi rongli xiisusi blanklarda yazilir.

Psixotrop derman preparatlarina aid resept niisxalorinin
yazilmasi Azerbaycan Respublikasi Sahiyyo Nazirliyinin
01.05.2001-ci il tarixli, 39 sayli omri ile miioyyen edilmis
qaydalar tizro hoyata kegirilir. Bu qaydalara gére psixotrop dor-
man preparatlar iigiin resept niisxeleri, biitin bdlmslori aydin
xatlo doldurulmagla latin ve ya Azerbaycan dilinde yazilmalidir.
Psixotrop derman preparatlarina yazilms reseptlor 15 giin
miiddetine etibarhidir. Xroniki xesteler ii¢iin bu miiddot 1 ay
miioyyon edile biler. Bu halda reseptde «Xiisusi gostoris» sozii
yazilmali, hekimin imzasi ve miialice miiessisesinin mohiirii ilo
tosdiq edilmalidir.

Miqdar hesabati aparilan psixotrop derman preparatlarina
miivafiq qaydada miialice-profilaktika miiessisesinin stampi,
mahiirii, miialice eden hekimin méhiirii ve imzasi ile tosdiq
edilmis resept niisxesi yazilmahdir.

Bir resept niisxesine yalmiz 1 psixotrop derman preparati
yam]mah;!lrr.z:7

Fordi'tibbi fealiyyet gostoren psixiatrlara psixotrop derman
preparatlarina aid giizostli reseptler yazmaq gadagandir.

\ Bir terapevtik dozadan artiq psixotrop derman preparati
toyin-edilerse, hemin miqdar yazi ile yazilmah ve sonunda nida
isaresi qoyulmahdir.

Miqdar hesabati aparilan psixotrop derman preparatlari
yazilan resept niisxelori, gaime vo tolobnamoeler derman
buraxilan miiessisede bir il miiddetine saxlanmali, sonra
miuvafiq qaydada mahv edilmslidir. _

Resepturada sozlerin yaziligi zamam miioyyen ixtisarlardan
istifade etmoya icaze verilir. Onlardan on ¢ox istifade olunanlar
asagidakilardir:
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aa

Ac.

Aq. destill.
But.

D.S.

D.t.d.N...

Dec.

Extr.

fol.

in amp.

in caps. gel.

in tab.
Inf.
Lin.
M.D.S.

M.f.
Ol.
Pulv.
q;s;
rad.
S.

Sol.

supp. rect.
supp. vag.
Susp.
Tinct., T-ra
Ung.

ana
Acidum

Aqua destillata
Butyrum

Da. Signa
(Detur Signetur)

Da (Dentur)
tales doses N...
Decoctum
Extractum -
folium

in ampullis

in capsulis
gelatinosis

in tabulettis
Infusum
Linimentum
Misce. Da. Signa

Misce ut fiat
Oleum

Pulvis

quantum satis
radix

Signa (Signetur)

Solutio
suppositorium rectale
suppositorium vaginale
Suspensio

Tinctura

Unguentum
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barabor

Tursu

Distille suyu
Yag (bork)

Ver. Tayin et.
(Verilsin. Toayin
edilsin).

Ver (verilsin)

bu dozalarda... eded
Bisirma

Ekstrakt (¢ixaris)
yarpaq
ampullarda

jelatin kapsullarda
tabletlarde
Demlama
Liniment
Qarigdir. Ver.
Toeyin et.

Qarnisdir alinsin.
Yag (duru)

- Porosok

lazim olan qeder
kok

Tayin et.

(Tayin edilsin).
Msahlul

rektal suppositoriya
vaginal suppozitoriya
Suspenziya
Tinktura

Mslham



DORMAN FORMALARI

Tayinatlar, organizma yeridilme yollar, fiziki-kimysvi ve
farmakoloji xasseleri nezere alinmaqla derman preparatlari
gebul iigiin elverisli olan formalarda buraxilir. Bunlar dorman
formalar1 adlanir. Fiziki veziyyetlerine gére bark (tabletlor,
drajeler ve s.), yumsag (moelhemler, linimentler ve s.), maye
(mahlullar, tinkturalar, ekstraktlar ve s.) vo gazabanzor derman
formalarini (aerozollar ve s.) forqlendiritlor. Darman formalar
hemginin istifade olunmalarina gére tesnif edilir. Masalon,
daxile ve xarice istifade olunan derman formalari, inyeksiya
derman formalan ve s.

Tibbi tecriibede on g¢ox istifade edilon derman formalar
sonayedo istehsal olunan hazir derman formalaridir. Bunlarin
aptek goraitinde hazirlanan derman formalarina nisbaten bir sira
listiin cohotleri vardir. Istehsalat seraitinde dermanlarin hazir-
lanma intensivliyi vo keyfiyyeti yiiksok olur. Hazir dermanlar,
fiziki-kimyovi xasselori ve teyinati nezere alinmagqla slverisli
sokilde qablasdinlir ki, bu da onlarin saxlanmlmasini ve
dasinmasini asanlasdirir.

Istor istehsalat, istersa do aptek soraitinde miixtolif dorman
formalart Dévlet farmakopeyasinin taleblorine uygun sekilde
hazirlanmahdir. Dovlet farmakopeyasi derman vasitelerinin
keyfiyyetini normalagdiran ve yerine yetirilmoasi macburi olan
timumdodvlet standartlarmin ve qaydalamnin mocmusudur (yu-
nanca pharmacon — darman, poieo — edirem, hazirlayiram).

Bir sira dlkslerin farmakopeyalan ile yanagi, Beynelxalg
farmakopeya da movciiddur. Yeni derman preparatlarinin
tapiimas! vo miiasir telablere cavab vermeyesn bezi dermanlarin
nomenklaturadan ¢ixarilmas: intensivliyine miivafiq olaraq far-
makopeya tokrar nogr olunur. Dévlet farmakopeyasinin teleblori
qanuni xarakter dastyir. Derman hazirlayan, saxlayan, tetbiqg
eden biitiin idare ve miiessisaler bu teleblere mecburi qaydada
omsal etmalidir.
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Farmakopeyada ayri-ayri derman preparatlarina, xammal-
larina ve formalarina olan teleblerle yanasi, derman maddele-
rinin fiziki ve fiziki-kimyevi xasseleri, farmakoloji tesiri, key-
fiyyotine nezaret iisullari, saxlanma qaydalari da serh edilir,
gicli vo zoherli tesire malik derman maddslerinin yiiksek
dozalan gostorilir.

Farmakopeyada qeyd olunan derman maddaleri, onlardan
hazirlanan preparatlar vo derman formalari ofisinal dermanlar
(latinca officina — aptek demokdir), apteklorde resept iizro hazir-
lananlar ise magistral dermanlar (latinca magister — miisllim,
rahbar demokdir) adlanir.

BORK DORMAN FORMALARI

Bork derman formalarina tabletlor, drajeler, porosoklar

vo s. aiddir.
Tabletlor

(a.h. ceminds va y.h. tekinde — Tabulettae;
t.h. cominds — Tabulettas; t.h.tokinde — Tabulettam)

Tabletlor — derman maddalerinin ve ya derman maddsleri
ilo komek¢i maddaler garigifinin preslonmesi yolu ile alinan
dozalanmus bark derman formalaridir. Bunlar asasen daxile (ad
usum internum), bezileri isa xarice (ad usum externum) istifade
olunur. Derman maddesinin miqdar az olduqda tabletlorin torki-
bino kémok¢i maddeler — seker, natrium-hidrokarbonat, kalsi-
um-fosfat, nisasta, kakao ve s. alave edilir. Torkibindo zoherli
madde olan xarice islonen tabletlor renglonir. Toerkibinde
sileymani olan tabletlor qirmiz1, diger zeharli maddaler olanlar
iso goy rengle boyanir,

Bozi tabletlorin iizorini made-bagirsaq sisteminde tez par-
¢alanan her hansi zerersiz madds ile értiirler. Bu megsedle bug-
da unundan, sekerden, kakaodan, nisastadan ve s. istifade olu-
nur,) Belo tabletlor Tabulettae abductae adlanr, (Tabletlorin
lizerini Ortmoakde moeqsad onlarin terkibine daxil olan dermanin
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xosa golmeyen dadini ve iyini aradan qaldirmaq ve xarici amil-
lorin tosirine qarsi davamliligini artirmagqdur.

Tabletlarin diger bark derman formalarina nisbaten bir sira
ustiinliikleri vardir. Onlarda derman deqiq dozalanir, derman
maddasinin pis iyi vo dadi hiss olunmur, uzun miiddet saxlanila
bilir, yigcam oldugu {igiin saxlanilmasi ve dasinmasi nisbaten
asan olur.

Tabletlors aid reseptlor bir ne¢s variantda yazilir:

l. Rp.:-den sonra derman maddesinin adi ve dozas:
D.t.d.N.-den sonra in tabulettis (yoni tabletlorde) sozii yazilir ve
S. (Signa — teyin et) igaresinden sonra dermanin qebul gaydasi
gostorilirs

Rp.: Analgini 0,5 |
X D.td.N. 10 n tablulettis
" S. Bas agris1 zamani bir tablet gebul etmali.

Rp.: Vitamini P 0,005
Acidi ascorbinici 0,05
D.t.d. N. 12 in tabul.
S. Giinde 3 dafb, bir tablet gobul etmsli.

2. Rp.:-den sonra Tabulettam (t.h.t.) vo ya Tabulettae
(y.h.t.), ondan sonra ise derman maddesinin adi, dozasi ve
tabletlorin say1 gosterilir, signatura hissasi yazilir:

Rp.: Tabulettam Nitroglycerini 0,0005
D.t.d. N. 40
S. Ursk agrisinda 1 tablet
dilin altina qoymal:.

Rp.: Tabulettae Nitroglycerini 0,0005
D.t.d. N.40
S. Urek agrisinda 1 tablet
dilin altina qoymali.
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3. Bozi miirakkeb tarkibli tabletlor xiisusi adla buraxilir.
Belo tabletlore reseptlor asagidaki qaydada yazilir;

Rp.:-den sonra Tabulettas (t.h.c), daha sonra ise dirnag
igorisinda ve adliq halda dermanin ad: yazilir.

Rp: Tabulettas «insanovinum» N.20
D.S. Giindes 3 defs, 1 tablet
gebul etmali.

Rp: Tabulettas «Aeronum» N.10
D.S. Yola ¢ixmazdan 1 saat avvel 1-2
tablet gobul etmali.

Rp.: Tabulettas «Papasol» N.10
D.S. Hipertoniya xastaliyi zamani
giinda 3 dafe, | tablet qobul etmali.

. Insanovin tabletlorinin terkibinde — teofillin, efedrin hidro-
xlorid, prednizolon vo xloroxin; aeron tabletlorinin terkibinde —
skopolaminin ve hiossiaminin kafur duzlarn vardir. Papazolun
torkibi ise papaverin v dibazoldan ibaratdir.

Drajelor

Drajelor (y.h.c. — Dragee) — derman maddslerinin ve ko-
make¢i maddslerin seker denacikleri lizerinde bir ne¢e defe
¢okdiiriilmesi yolu ile alinan ve daxils iglodilon dozalanmig bark
derman formalanidir. Onlar zavod iisulu ile hazirlanir. Drajelore
resept bir variantda yazilir:

Rp.: Dragee Diazolini 0,05
D.t.d. N.20
S. Giinds 2 dafs, 1 draje

gobul etmali.
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Qranullar

(a.h.t.- Granulum; y.h.t- Granuli;
y.h.c. — Granulorum)

Qranullar — dairevi, silindrik formal1 ve ya diizgiin formaya
malik olmayan eynicinsli denavar hisseciklordan ibaret olan,
daxile isledilon bark derman formalaridir. Qranullara resept
asagidaki kimi yazilir:

Rp.: Granulorum Glycerophosphatis 100,0
D.S. Giinde 2-3 doafs, 1/2 -1 gay
qasigi gabul etmali .

Porogoklar
(a.h.t. — Pulvis, y.h.t. — Pulveris)

Porosoklar — sapalenmak xassasine malik olan, daxile ve
xarico isladilen berk derman formalandir. Xirdalanaraq toz
halina salina bilen biitiin berk ve quru derman maddsleri
porosok halinda yazila biler.

Porosoklar torkiblerine gére sade ve miirakksb olur. Sade
porosoklarin terkibinde 1, miirekkeb porosoklarin terkibinde ise
bir ne¢o derman maddesi olur. Hom sade, hem de miirekkab
porosoklar buraxilma formalarina gore dozalanms (béliinan) vo
dozalanmams (boliinmayan) olur.

Dozalanmig porosoklar miialice kursu ii¢iin lazim olan say-
da birdefslik dozalara boliiniir vo ayri-ayrt porosok kagizlarina
biikiilorek buraxilir. Her bir dozanin kiitlesi 0,1 gramdan az ve |
gramdan ¢ox olmamalidir. ©ger derman maddaesi 0,05 gramdan
az dozada yazilarsa, onun kiitlasinin toleb olunan miqdara (0,1-
1,0) catmas iigiin iizerine 0,2-0,3 qram migdarinda har hansi
tosirsiz madde (seker, gliikkoza ve s.) alave olunur.
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Dozalanmams porosoklar 5,0 qramdan 100,0 qrama gader
miqdarinda kagiz paketlords, yaxud siiso qablarda buraxilir,
Bunlar xarice ve bezi hallarda ise daxile isladilir. Dozalanma-
mis porosok halinda yalniz adi ve tesirsiz maddslar yazila biler.

Zoharlayici ve giiclii tesire malik derman maddsleri miit-
laq dozalanmus gokilde yazilmahdir. Porosoklara aid reseptler
asagidaki qaydalarda yazilir;

® Sade dozalanmig porogoklara reseptlar tabletloro aid re-
septlor kimi, yalniz derman formast haqqinda heg bir gostaris
olmadan yazilir,

Rp: Kalii bromidi 0,5
D.t.d. N.20
S. Giinde 3 dafs, 1 porosok
qebul etmali.

* Miirekkeb dozalanmig porosoklara resept yazilarken po-
rogsokun terkibine daxil olan derman maddslerinin adlari yazil-
digdan sonra onlarin garisdirilib porosok halina salinmas: barade
gosteris (M.f.pulv. — garigdir, porosok alinsin) verilir,

Rp.: Maqgnezii oxydi
Natrii hydrocarbonatis aa 0,3
M.f.pulv.
D.t.d. N.24 )
S. Giinde 3 dafo, 1 porogok gebul etmali.

Rp.: Papaverini hydrochloridi 0,02
Sacchari 0,2
M.f. pulv.
D.t.d.N.12
S. Giinds 3 dafa, 1 porosok qabul etmsli.

* Sade dozalanmamus porosoka resept yazilarken derman
maddesinin adindan sonra onun iimumi miqdari g@sterilir,
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dermanin xesteye verilmesi ve tayin olunmasi barade gostoris
(D.S.) — verilir.

Rp.: Magnezii sulfatis 30,0
D.S. Yarim stokan su ilo
qangdinb igmali.

e Miirokkeb dozalanmamig porosoklara aid reseptlorde
sade dozalanmamus porosoklardan ferqli olaraq derman mad-
delarinin garigdirilaraq porosok halina salinmasi barede gosteris
olur.

Rp.: Magnezii oxydi 10,0
Natrii hydrocarbonatis 15,0
M.f.pulv.
D.S. Giindoe 2 dofe 1/4 ¢ay
qasig1 gabul etmali.

Torkibina bitki hisseleri (¢igekleri, kokii ve s.) daxil olan
porosoklara reseptlor xiisusi qayda ile yazilir. Rp.:-den sonra
Pulveris (porogsokunu), daha sonra ise bitkinin hissesi, adi va
birdefolik dozasi gosterilir.

Rp.: Pulveris radicis Rhei 1,0
D.t.d. N.10
S. Gecalor 1 porosok gabul etmali.

Porosoklar mede-bagirsaq sistemine qiciglandirict tesir
gosterdikde, xosagelmayen iye ve dada malik oldugda onlari
kapsullarda teyin edirlor. Mengoyine gore nisasta vo jelatin
kapsullari forglondirirler.

Nisasta kapsullar vo ya oblatlar (Capsulae amylaceae
seu oblatae) bir-birinin igerisine geydirilon iki nigasta qutudan
ibaratdir. Bir oblatin tutumu 0,25-0,5 g-dur.

Jelatin kapsullar (Capsulae gelatinosae) yumsaq, yaxud
elastik (Capsulae gelatinosae molles seu elasticae), bork
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(Capsulae gelatinosae durae) vo qapaqh (Capsulae gelatinosae
operculatae) olur. Bork ve qapaqlt kapsullar porosoklari, elastik
kapsullar iso maye dorman formalarim doldurmaq iiciin istifads
olunur.

Yumsaq kapsullar forma etibarils kiiravari ve ya ovalsekil-
li olub, zavod seraitinde doldurulur.

Dermanlara kapsullarda resept yazilarken D.t.d.N.-den
sonra dermanin miivafiq kapsullarda buraxilmas: barede asa-
gidak gosterislar verilir:

Nisasta kapsullarda — in capsulis amylaceis vo ya in oblatis.
Bork jelatin kapsullarda — in capsulis gelatinosis duris.

Elastik jelatin kapsullarda - in capsulis gelatinosis elasticis.
Qapaqh jelatin kapsullarda — in capsulis gelatinosis operculatis.

Rp.: Olei Ricini 2 ml
D.t.d. N.15 in capsulis gelatinosis elasticis
S. Bir defaye goabul etmali.

MAYE DO9RMAN FORMALARI

Maye derman formalarina mshlullar, suspenziya ve emul-
siyalar, bisirma ve demlemsler, tinktura ve duru ekstraktlar,
miksturalar aiddir.

Bunlar bork derman formalarina nisboton xastaler terefin-
den asanligla gabul edilir, orqanizmde yaxs1 sorulur ve tez tesir
gostorir. Ona gore de agir voziyystde olan xestelers, usaglara
vo qocalara derman maddalerini maye halinda teyin etmak daha
maqgsadauygundur.

Mahlullar
(a.h.t. — Solutio, y.h.t. - Solutionis)

Mohlullar hsllediciden ve onda hall olmus dorman
maddesinden (yaxud maddslerinden) ibaret bircinsli maye
derman formalandir, daxils, xarice ve inyeksiya iiciin istifade
olunurlar. Daxile ve inyeksiya iiciin istifade olunan mahlullar
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dozalanmug, xarice istifade olunan mehlullar ise dozalanmamis
derman formalaridir. Daxile istifade olunan mahlullar bolgiili
stokanla, xorok ve ¢ay qasiqlar ile, yaxud damcilarla dozalanir.
| xorok gasigi — 15 ml, ¢ay qasigi iso 5 ml sulu mahlul tutur.
| ml suda 20 dame1 vardin

Xarico istifade olunan mahlullar — goz, qulaq ve burun
damcilari, yuyucu ve yaxalayict mahlul seklinde istifade olunur.
Mahlullar1 hazirlayarken helledici kimi distille suyundan
(Aqua destillata), inyeksiya suyundan (Aqua pro injectio-
nibus), 70 %-li, 90 %-li, 95 %-li etil spirtindon (Spiritus
aethylicus 70 %, 90 %, 95 75) ve duru yaglardan — saftah yag:
(Oleum Persicorum), badam ya@ (Oleum Amygdalarum),
giinobaxan ya@ (Oleum Helianthi), vazelin ya§ (Oleum
Vazelini) vo s. istifads olunur.

A»Holledicinin xarakterinden asili olaraq sulu, spirtli ve yagh
mohlullan forglondirirlar. Bunlar bir-birine nisbaten muoeyyen
iistiin vo ¢atismayan cehatlora malikdir.

Sulu vo yagh mohlullar tez xarab olur, spirtli mahlullar ise
spirtin antimikrob tesiri noticesinde 6z keyfiyystlorini uzun
miiddat itirmirler. Lakin sudan forgli olaraq spirt indifferent (te-
sirsiz) madde olmadigi ii¢iin onda hazirlanan mehlullardan da-
xilo vo inyeksiya moegsaedils istifade edilmir. Spirtle yalniz xa-
rico islonan moahlullar hazirlanir: .~

Yagl mohlullar daxile, xarice ve inyeksiya meqsedile
istifade edilir. Emboliya (damar menfazinin yag damlas: ile
tutulmasi) emale getirdiyi ligiin onlardan damardaxili inyeksiya
li¢iin istifade etmak olmaz.

Daxile ve xarico iglpnen sulu mahlullar distille suyu,
inyeksiya iigiin mohlullar ise inyeksiya suyu ilo hazirlanir.

Distillo suyu — xiisusi distilla aparatlarinda qovulma (qay-
nadib buxarlarini tezeden soyutmaq) yolu ile duzlardan ve tizvi
maddelerden temizlenmis sudur. Distille suyunun terkibinde
miixtalif mikroorganizmlerin pargalanma msahsullar1 — pirogen
(pyr — istilik, genus — manga) maddaloer olur ki, onlar da inyek-
siya vasitesile orqanizme daxil olduqda temperaturu ytikseldir.
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Inyeksiya mogsadile istifade olunmagq {igiin distille suyu xiisusi
tsullarla pirogen maddslerden temizlonir (apirogen su). Belo su
inyeksiya suyu adlanir.

Mehlullara reseptlor tam va ixtisar olunmus sakilde ya-
zilir.

Tam gokilde yazilan reseptlorde Rp.: - don sonra derman
maddesinin (yaxud maddelerinin) adi ve dozasi, sonra ise
hslledici ve onun miqdar: gésterilir. Nehayet, M.D.S. (Qansdur.
Ver. Toyin et) gostorisi verilir.

Rp.: Natrii bromidi
Kalii bromidi aa 4,0
Ammonii bromidi 2,0
Aque destillatae ad 90 ml
M.D.S. Xorok qasigi ile giinde
3 dofe gebul etmali.

Rp.: Furacilini 0,1
Aque destillatae ad 500 ml
D.S. Dariyas siirtmak ti¢iin.

Mohlullara reseptlor ixtisar olunmus sokilde yazildiqda
halledicinin ad1 geyd olunmur. Rp.: - den sonra Solutionis (msh-
lulunu) sézii, derman maddesinin adi, mehlulun qatilig:, imumi
hecmi qeyd edilir ve D.S. gosterisi verilir.

Mshlullarin qatihigi faizls, kiitla-kiitls vo kiitls - hacm nis-
batleri ils ifads oluna bilar.

Masalen, terkibinds 0,1 q furasilin olan 500 ml hacmindo
mohlulun qatihgim kiitle-hacm, kiitle-kiitlo nisbatleri ve faizle
ifads etsok, reseptlor miivafiq olaraq asagidaki sekillorde yazil-
malidir:

a) torkibinden gériindiiyi kimi, 500 ml mshlulda 0,1 q fu-
rasilin vardir. Demoli, derman maddesi kiitlesinin mahlulun
umumi hecmine olan nisbati (kiitle-hecm nisbati) 0,1-500 ml-
dir.
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Rp.: Solutionis Furacilini 0,1-500 ml
D.S.Dariyas siirtmak ii¢tlin.

b) kiitle-kiitlo nisbeti ile qatilig1 ifade etmak iligiin derman
maddasinin vahid kiitlesinin helledicinin hansi kiitlesinde
oldugunu bilmak lazimdir:

0,1 - 500 ml
1,0-X

Rp.: Sol. Furacilini 1:5000 — 500 ml
D.S. deriye siirtmok tigiin.

X=500/0,1=5000

¢) Toerkibinden goriindiiyii kimi mehlul 0,02 %-lidir.
500 ml mahlulda 0,1 q madde vardir.

500 - 0,1 X=100 - 0,1/500=0,02 %
100 ml - X

Rp.: Sol. Furacilini 0,02 % - 500 ml
D.S. Dariys siirtmak iiciin.

Qeyd etmak lazimdir ki, bu iisulla resept yalniz terkibinds
bir derman maddesi olan mahlullara yazila bilar. Reseptde
holledici gostorilmoedikde mehlulu hazirlamaq tg¢iin distille
suyundan istifade edilir. ©goer hekim resepti ixtisar olunmus,
sokildo yazaraq mehlulun su ovezine spirtde ve ya yagda
hazirlanmasim lazim bilerse, onda reseptde dermanin adindan
sonra helledicinin xarakterini (spirtli — Spirituosae, yagh —
Oleosae) gostormalidir.

Rp.: Solutionis Tannini spirituosae 3 % — 100 ml
D.S. Dariya siirtmak {igiin.

Rp.: Solutionis Camphorae oleosae 10 % — 100 ml
D.S. Oynaq nahiyasina siirtmak {igiin.
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Oger mahlulun konkret yagda, yaxud spirtde hazirlanmasi
lazim golersa, onda resept miitleq tam gokilde yazilmalidir.

Rp.: Mentholi 0,1
Olei Vazelini ad 10 ml
M.D.S. Buruna 5 damci1 damizdirmali.

Miioyyen konsentrasiyali bszi mehlullar xiisusi adla
adlandirilir. Maes., hidrogen — peroksidin 5 %-li sulu mahlulunu
— Solutio Hydrogenii peroxydi diluta (hidrogen — peroksidin duru
mahlulu), formaldehidin 40 %-li mehlulunu — Solutio Formal-
dehydi adlandirirlar. Bu tipli meahlullara resept yazilarken qatiliq
gostarilmir.

Rp.: Solutionis Hydrogenii peroxydi dilutae 100 ml
D.S. Irinli yaralar1 yumagq tigiin.

Emulsiyalar
(a.h.t. - Emulsum; y.h.t. — Emulsi)

Emulsiyalar — bir-birinds hall olmayan iki mayenin hete-
rogen (miixtalifcinsli) garisigindan ibaret maye derman forma-
lanidir. Miqdarca gox olan maye dispers miihit, az olan iso dis-
pers faza adlanir. Emulsiyalarda dispers faza kigik hissecikler
soklinde dispers miihitden asili voziyyatdoe olur. Siid tebii emul-
siyadir. Onun terkibinde su (dispers miihit), yag (dispers faza)
vo ya@ xirda hisselere pargalayan madde (emulqgator) kazein
vardir. Latinca «sagilmig» monasini veron «Emulsum» s6zii do
buradan gotiiriilmiisdiir.

Emulsiyalar dispers miihitle dispers fazanin xarakterinden
asili olaraq «su-yagda» ve «yag-suda» tipli olur. «Yag-suda»
tipli emulsiyalar daxile, «su-yagda» tipli emulsiyalar ise xarice
islonir (linimentlar, emulsion malhamlar).

Yagli emulsiyalar hazirlanarken dispers faza kimi badam,

saftali, gonegorgok yaglarindan, baliq yagindan, efirli yaglardan
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va s. istifade edilir. Bu zaman yaglarin kigik hisseciklere parga-
lanmasi iigiin su-yag garisigina xiisusi emulqatorlar da slave edi-
lir. Emulsiyalar istifade edilmezden avvsl ¢alxalanmalidir. Yag-
It emulsiyalara reseptlor yazilarken Rp.: — den sonra Emulsi ya-
zilir, yagin adi, migdar ve emulsiyanin iimumi miqdan gostori-
lir,
Rp.: Emulsi olei Ricini 20 ml — 100 ml
D.S. Bir defoeya gabul etmali.

Suspenziyalar

(a.h.t. — Suspensio; y.h.t. — Suspensionis)

Suspenziyalar (latinca Suspensio — asili vaziyyat) terkibce
hollediciden ve kigik hissecikler geklinde ondan asili veziy-
yotde olan bork derman maddasinden ibarat olan maye derman
formalaridir.

Daxils, xarice, hemginin oazaladaxili ve baden boslugu
inyeksiyalar1 tg¢iin istifade olunurlar. Suspenziyalari hazirla-
yarkan halledici kimi distille suyundan (daxile ve xarice istifade
olunduqgda) vo inyeksiya suyundan (inyeksiya maqsadils istifade
olundugqda) istifadas edilir.

Suspenziyalara reseptlor tam vo ixtisar seklinde yazila
biler. Ixtisar seklinde yazilmig resept Suspensionis (suspenzi-
yasini) sozii ile baglanir, sonra derman maddesinin adi, suspen-
ziyanin qatiligr vo limumi miqdarn gosterilir. Daha sonra D.S.
gostorisi verilir. | '

Rp.: Suspensionis Hydrocortisoni acetatis 2,5% - 10 ml
D.S. Goziin iltihabi xastaliklori zamam gilinde
3-4 defe, goze 2 damci damizdirmali
(istifade etmazden avval galxalamali)

Tam sokilde resept yazildigda derman maddesinin (ve ya
maddselerinin) ve helledicinin adlarindan sonra M.f.suspensio
(qarnigdir, suspenziya alinsin) ve D.S. gosteriglori verilir.
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Rp.: Laevomycetini stearatis 5,0
Aquae destillatae ad 100 ml
M.f. suspensio
S. Giinds 3-4 dafs, istifads etmazdan
ovval calxalamagqla 2 gay qasigi
qebul etmeli (3 yasina qoder usaglar {igiin)

Doarman bitkilarindan alinan
cixariglar

Bunlara demlome ve bisirmaler, Qalen preparatlar (fito-
preparatlar) — tinktura ve ekstraktlar ve Yeni Qalen preparatlan
aiddir.

Tarixi inkisafin ilkin merhelslerinds insanlar qida meh-
sullari olde etmak iiciin foaliyyat gisterarken xestoliklorin gedi-
sini ehemiyyatli deracado doyisdire bilen bitki kéklori ila, otlar-
la tams olurdular. Madani inkisafin biitiin sonraki dévrlarinde
insanla bitki alemi arasindak bu yaxinliq davam ve inkigaf et-
mis, derman bitkileri vo digar miialico vasiteleri haqqinda em-
pirik moalumatlar gifahi olaraq nesilden-naslo oOtlriilmisdiir.
Yazili menbalorde bu moelumatlarin yalniz az bir hissesi 6ziine
yer tapa bilmisdir. Sintetik preparatlarin tibbi tacriibade genis
istifadesi ilo. alagadar olaraq bir miiddet derman bitkilorinin
totbiqi mohdudlasmisdi. Lakin son zamanlar derman bitkile-
rinden alinan preparatlara miinasibat deyismis ve Umumiyystls,
tobii manbsloerdsn alinan preparatlarin istifade edilmasine meyl
gliclonmisdir,

Doarman kimi bitkilorden istifade edildikde orqanizm foal
bioloji maddaslarin vo qeyri-faal hesab edilon maddolarin (bun-
lar ballast maddsler adlandirlir) miirekkeb tesirine meruz qalir.
Son elmi-tadqiqat islori noticosinde malum olmusdur ki, ballast
maddslar (artiq, lazimsiz) hesab edilon maddalar bioloji foal
maddselerle orqanizm arasinda bag veron qarsiliqh tesirde istirak
ederak foal maddslerin rezorbsiyasina (sorulmasina), metaboliz-
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mine zeifladici, yaxud giiclendirici tesir gostarir, onlarin toxu-

o

o

malara niifuz etmssi, sidik ve 6dle orqanizmden xaric olmasi~_

liglin sorait yaradirlar. Bu ise akser hallarda ssas bioloji foal
maddenin tesirinin faydali istigamatde deyismasine sebab olur.

Bundan bagqa, son illor miieyyen edilmigdir ki, bir ¢ox
derman bitkilerinde osas tesiredici maddelerle yanasi bir sira
bioloji komponentlar de olur ki, bunlardan bazileri ziilal sinte-
zina tasir gosterir. Belalikla, orqanizmde immun cisimlerin ya-
ranmas! ii¢lin alverisli gorait yaranir ki, bu da orqanizmin miida-
fie gabiliyyetinin gliclonmasine sebab olur.

Bir ¢ox derman bitkilori ilo organizms biogen aminlar,
vitaminler, mikroelementlar vo s. daxil olur. Derman bitkilarinin
torkibinde olan foal maddslerin tesiri ilo yanasi bu maddslerin
qgeyri-spesifik tasiri orqanizmin bir sira funksiyalarina miisbat
tosir gostarir. Tobii ki, derman maddslarinin biitiin bu «alave»
tosirlori @sas xasteliyin mualicesi ligiin do alverisli sorait yara-
dacaqdir. Bir ¢ox derman bitkilerinin tesirinin onlardan alinan
kimyovi toemiz maddslarin (maselan, xanimotunun, at gsabalidi-
nin, sarimsagin, ¢ayin, kofenin ve s. atropinden, essinden, poli-
sulfidden, kofeinden) miialicovi tesirlorinden forglonmasi bu-
nunla izah edilir.

Uskiikotunun sulu ¢ixarisinda olan saponinler iirek gliko-
zidlorinin sorulmasimi yaxsilasdirir ve siiratlondirir. Tiryakds

olan kolloidal maddaler tiryak alkaloidlerinin tesir miiddatini

uzadir.

Damlamoalar va bigirmoalar

Domloma — a.h.t. — Infusum; y.h.t. — Infusi
Bisirma- a.h.t. — Decoctum; y.h.t. — Decocti

Domlome ve bisirmeler derman bitkilerinin miixtalif
hisselarinden hazirlanan maye derman formalaridir.

Derman bitkilerinin yumsaq hissalerinde olan maddsler
ucucu olub, suya asanligla kegir, qaynadildiqda ise pargalanaraq
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o0z torkiblerini deyisirlor. Sert hisselordeki maddsler ise nis-
baten davamli olur ve suya getinlikle kecir. Ona goro do demla-
moler adaten derman bitkilerinin yumsaq hisselerinden (yarpag-
larindan, otundan, ¢igeklerinden, meyvelorinden), bisirmaler iso
sort hisselerinden (kokiinden, kokiimsov gévdesinden, gabigin-
dan) hazirlanir. Bazi bitki hisseleri miistesnahq tegkil edir. Ma-
selen, ayiqulag: yarpaglarinin torkibinde davaml birlesme — ar-
butin glikozidi oldugu ii¢iin ondan bisirme, pisikotu kokiinden
ise torkibinde ugucu ve asan pargalanan maddsler oldugu ti¢iin
demlomsa hazirlanir.

Domleme ve bigirmelari hazirlamaq iigiin miioyyen dere-
codo xirdalanmig bitki hissesi demleme iigiin xiisusi qaba (in-
fundirkaya) yerlesdirilorok iizerine teleb olunan miqdarda
distille suyu tokiiliir. Qab qaynamaqda olan su hamamina ve ya
infundir aparatina yerlesdirilir, tez-tez qarigdirmaqla dem-
lomaler — 15 deq., bigirmaler ise — 30 deq. miiddetinde saxla-
nilir. Bu qayda ile hazirlanan demleme tamamilo soyuduqdan
sonra, bisirme ise isti halda (hazirlandigdan 10 deq. sonra)
siizgacden siiziiliir.

Doemloma ve bisirmeler hazirlanarken zeherli derman
bitkilerinin I hissasi iiglin 400 hisse, giiclii tasire malik bitkilarin
I hissesi ii¢lin 30 hisse, zeif tesirli bitkilerin I hissesi iiciin ise
10 hisse su gotiiriiliir. Reseptde derman bitkisinin miqdari
gosterilmadiyi halda demlems ve bisirmaler 1:10 nisbetinde
hazirlanir.

Hazirda apteklorde bir ¢ox demleme ve bisirmeler
miivafiq derman bitkilerinden fabrik-zavod iisulu ilo alinmus
ekstraktlardan hazirlanir.

Domleme ve bigirmeler daxile ve xarice istifade olunur.
Onlar tez xarab olduglar iigiin serin yerde (yalmz 3-4 giin) sax-
lanmiImalidir.

Domleme ve bisirmelere reseptlor asagidaki qaydada
yazilir:
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Rp.:-den sonra derman formasi, bitkinin hissesi (yarpagi,
kokii ve s.) ve 6z adi, bitki xammalinin migdari ve demlome vo
ya bisirmenin iimumi miqdan gosterilir.

Rp.: Infusi flores Chamomillae 10,0 — 20 ml
D.S.Giin arzinde 3 defeys qabul etmali.

Rp.: Decocti corticis Quercus 40,0 — 200 ml
D.S.Yaniq nahiyaesini islatmaq iigiin.

Qalen preparatlar: - tinkturalar
ve ekstraktlar

Tinktura (a.h.t.-Tinctura; y.h.t— Tihcturae)
Ekstrakt (a.h.t.—Extractum; y.h.t— Extracti)

Bunlar miixtalif halledicilor vasitesilo derman bitkilerin-
den alinan miirekkab terkibli ¢ixanglardir. Bu preparatlari hazir—
layarken helledici kimi osasen spirtden, bezen iso sudan,
. efirdon va s. istifads edilir. Biitiin tinktura vo ekstraktlar zavod

- soraitinde hazirlamir. Ekstraktlar yiiksek konsentrasiyali olmalari
ile tinkturalardan forqlenirler.

Konsistensiyalarindan asili olaraq ekstraktlar duru, gati ve
quru (Extractum fluidum, Extractum spissum, Extractum siccum)
olurlar. Tibbi tecriibade duru ekstraktlardan daha g¢ox istifadoe
olunur. Tinkturalar vo duru ekstraktlar daxile teyin edilir ve
damcilarla dozalanur.

Qat1 vo quru ekstraktlarin torkibinds derman xammalina
nisboton daha yiiksek miqdarda tesiredici madde olur. Bunlar
maye derman formalarina nisbeten yiiksek konsentrasiyal
olmalari ile forglenir ve qramlarla dozalanirlar. Qati1 ekstraktlar
hab va samlarin hazirlanmasinda istifade edilir, quru ekstraktlar
ise heb, porosok ve tablet goklinde teyin olunurlar.

Tinktura ve ekstraktlara resept yazilarken derman forma-
sinin vo bitkinin adi, dermanin miqdan gosterilir.
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Rp.: Tincturae Salviae 15 ml
D.S. 30 damci preparati 1 stokan su il
qarigdiraraq agizi yaxalamali.

Rp.: Extracti Franqulae fluidi 25 ml
D.S.Gecalor 25 damci gobul etmali.

Qeyd etmoak lazimdir ki, Qalen preparatlarim yalniz peroral
yolla gebul etmak olar. Onlarin farmakoloji tesiri 6ziinii tedricen
gostorir vo miialicovi natice gec alinir.

Qalen preparatlarmin totbigini mehdudlasdiran cohatlor-
den biri de onlarin terkibinde olan bioloji foal maddslerin ke-
miyyotca veo keyfiyyatca deyiskenliyidir. Bu deyiskenlik bir sira
amillorden, meselen, bitkinin hisselerini yigan zaman onun
inkisaf fazasindan, iqlim seraitinin xiisusiyystlorinden, torpagin
veziyyetinden ve s. asilidir.

Yeni Qalen preparatlar:

Bunlar bitki xammalindan alinan ve ballast maddelerden
tomizlenmis ¢ixanislardir. Yeni Qalen preparatlarinin torkibinde
olan esas komponentlerin (alkaloidlor, qlikozidlor va s.) kimye-
vi mensubiyysetlerini ve quruluslarini toyin etmek miimkiindiir.

Onlar Qalen preparatlarina nisboten daha deqiq dozalamir
vo peroral yolla yanasi parenteral yolla da teyin olunur. Her bir
Yeni Qalen preparatinin xiisusi ad1 vardir.

Bunlara resept yazilarken preparatin adi ve miqdan
gostorilir.

Rp.: Adonisidi 15 ml

D.S. Giinde 3 defe, 15 damci gebul etmali.

Miksturalar

Bunlar maye, yaxud berk ve maye derman maddslerinin
qarigigidir. Osasen daxile toyin olunurlar. Mahlullardan forqli
olaraq miksturalar bulaniq da ola biler ve onlar qebul ederken
¢alxalamaq lazimdir.
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Miksturalara reseptlor tam ve yarimixtisar sokilde yazilir.

Rp.: Decocti corticis Franqulae 20,0 — 200 ml
Natrii sulfatis 20,0
M.D.S. Sohar ve axsam bir xorok
qasig1 qabul etmoli.

Bu reseptde murdarga gabiginin bisirmesi ixtisar olunmus
~ sokilde yazilmis, eyni zamanda dermanin diger terkib hissesi de
(natrium-sulfat) gostorilmisdir. Bu resept iimumiyystle, yarim—
ixtisar formada yazilmigdir.

YUMSAQ DORMAN FORMALARI

Bunlara melhemler, linimentlar, pastalar, suppozitoriyalar
ve s. aiddir.
Mbalhamlar :
(a.h.t. — Unguentum; y.h.t. — Unguenti)

Malhemler xarice islenen yumsaq derman formalaridir.
Bunlar derman maddslerini melhem esasi ile gansdirmagqla
hazirlanir. Malhoem ssast melheme ozlilik ve forma verir.
Molhem osast kimi on ¢ox vazelindon (Vazelinum — neftin
emalindan alinan meahsuldur), laneolinden (Lanolinum — yunun
emalindan alimir), naftalan moalhemindan (Unguentum
Naphthalani — terkibinde naftalan nefti olan melhem), donuz
piyinden (Adeps Suillus seu Axunqia porcina) veo s. istifada
edilir. Malhem esasinin segilmesi melhomin toyinatindan asi-
lidir. Bele ki, malhemin derin qatlara sorulmasi lazim gelersa,
lanolinden, donuz piyinden (bunlar deriden yaxsi sorulur), buna
ehtiyac olmazsa, deriden pis sorulan vazelinden istifade edilir.
Naftalan melheminden hazirlanan melhemler ise hemginin,
iltihabiaradanqaldiric1 tesire - “malik- olurlar. Oger reseptde
malhem osasi gosterilmoazse, moalhem vazelinde hazirlanir.
Maolhamler bir nego asas qarigiginda da hazirlana biler.

Moalhamlar yamgqlarin, yaralarin, miixtalif dori xostolik-
larinin miialicasinds genis istifads olunur. Terkibinde iki ve
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