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On siz

“Anatomiya, fiziologiya, patologiya” fonni orta ixtisash tibb
iscilorinin hazirlanmasinda asas fonndir. Bu fann normal organiz-
min qurulus vo funksiyalarini dyratmokla borabar, patologiyaya
kegidin imumi mosalolorini do dyradir. Xiisusi patologiyaya aid
verilmis anlayislar bu fonnin klinik fannlarla alagasini yaradir.

Anatoniiya, fiziologiya va patologiya fannindon azarbaycan
dilinde dorsliyin olmamasi uzun illor hom miiallim, ham ds
talobalarin isini gatinlogdirmisgdir. Tolobenin istifade etdiyi yegana
manba miiallimin miihazirasi olmugdur. Miiallimin miithazirasi tam
haemda biiik vers bilmez. Bu bizi “Anatomiya, fiziologiya,
patologiya” darsliyini yazmaga s6vq etmigdir.

Yazdigimiz  dorslikdo orta ixtisash tibb  isgisinin
yetisdirilmosi liglin tam hacmda nazori material va tacritba liglin
sokillar verilmisdir.

Dorslikda Azarbaycanda tobabatin inkigafina aid molumatlar,
talabonin 6z biliyina nozarst etmosi figiin yoxlama suallar vo test
niimunaiori verilmigdir.

Orta ixtisas tibb moktoblorinds istifada olunan nazeri va
tocriibi materiallar darsliyin asasimi tagkil edir.

Dorslik “Tibb bacisinin igi” ixtisas1 figlin Azorbaycan
Respublikast Sohiyys Nazirliyi tarofindon tssdiq olunmus va
hazirda qitvvade olan proqram asasinda yazilmlgdir.

Dorslikdon Tibb moktabinin biitiin ixtisaslarinda tahsil
alanlar, homginin Tibb Universitetinin tibbi biologiya, oczagl,
Universitetin biclogiya fakultasinin talabs ve miiallimlori do
istifada eda bilarler.

Tobii ki, darslikda catiymamazhgqlar da yox deyildir. Odur ki,
darsliys 6z tongidi miinasibatini vo darsliyin yaxgilagmasi tigiin 6z
geydlarini bildiranlora miiolliflar avvalcadon togakkiir edir. Biitiin
tonqidi geydlar golacak nasrlorde nazara alinacaqdir.

Miialliflor



GIRIS

ANATOMIYA, FIZIOLOGIYA V3 PATOLOGIYA
HAQQINDA ANLAYIS

Anatomiya, fiziologiya va patologiya elmlori nazari va praktiki

tobabatin ssasini togkil edir. Anatomiya (yunanca: anatemno-yariram, .

kasirom) orqanizmin inkigafi, qurulusu vo formasi hagqinda elmdir.
Anatomiyanin osas tadqigat obyekti insandir. Insan anatomiyasi insan
organizminin va onun organlarnm qurulusunu yradir.

Fiziologiya (yunanca: physis-tabiat, logos-elm) canli organizmda,
onun toxuma va hiiceyralorinds gedon hoyati proseslari, organizmin
funksiyalan ilo xarici miihit arasindak: olagosini dyronir. Fiziclogiyann
tadqiqat metodu heyvanlar iizarinds aparilan tacriibalordir.

Patologiya (yunanca: pathos-xastalik, logos-elm) xostoliklorin
yaranmasi, inkigafi naticasinde orqanizmin ve orqanlarda bag veron
doyisikiiklarin ganunauygunluglarini  Syronon  elmdir. Patologiyanin
todgiqat obyekti xosta urganizmdir.

Anatomiya va fiziologiya biologiyanmn osas tarkib hissalari olub,
canlilann inkisafi, qurulusu ve funksiyalan haqqnda elmlordir.
Biologiyaya morfologiya (canlilarin forma vo qurulusu hagqida olan) va
fiziologiya aiddir. Morfoloji elmlors anatomiya, histologiya, embriologiya
va sitologiya aiddir.

Anatomiyanin inkisafinin ilk morhalolori meyitlarin yarnlmas:
zamam insan badani qurulusunun tasvirindon baslayir. Tosviri anatomiya
sozil buradan yaranmigdir. Sonralar anatomiya inkisaf etdikca onun yeni
sahalori yarandi; insan orqanizmini qurulusuna, funksiyasina, inkigal
xsusiyyatlorina gora slagali olan sistemlor soklinds Gyranmays basladilar
vo sistematik anatomiya yarandi. Klinik tobabatds insanm orqanlarmin
diizgiin yerini tayin etmok zorurstindan tepografik anatomiya yarands.

Insan  orqanizminin qurulusuna olan maraglar naticasinda
rassamlann tolobino cavab veran plastik anatomiya yarand: ki, bu da
bodonin  xarici formasmin, skelet va azalolorin yerlogmosinin
miitanasibliyini izah edir. Anatomiyada analizlo borabor sintezdon da
istifada olunur; orqan va orqanlar sistemi onlarm funksiyalari ila alagada
olan tam vahidds birlosdirilir. Anatomiyanin insanin horokot aparatini
funksional cohatdon Gyronan sahosi dinamik anatomiya adlarur. Bu saha
insanin  diizglin inkisafinm  Gyrenilmasinds bdyikk rol oynayir. Son
zamanlarda orqan vo toxumalann yas doyisikliklsrini dyranon  yas
anatomiyasi yaranrmsdar.
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Anatomiya insam filogenezda, vani tokamiil prosesindoki inkisafda
oyronir. Filogenezda insan va heyvanlann qurulusu miigayisa edilir, bu
saha miiqayisoli anatomiya adlanir. Anatomiyaya insani bir ictimai qrup
kimi tarixi inkisafda 6yranan antropologiya elmi da gqosulur,

Miiasir anatomiyada miixtalif tadgigat metodlanindan istifada
olunur. Kimya va fizikanin nailiyyatlari naticasinda meyit vo preparatlan
konservlegdirmak iigiin yeni maddalar va metodlar tathiq olunur. Miiasir
optikadan, rentgenografiyadan, damarlani vo bosluglu organlan tedqiq
etmok liglin abnmg plastik materiallardan anatomiyada geniy istifada
edilir.

Toxumalann qurulusu, inkisafi vo hayat faaliyyati hagqqinda elma
histologiya deyilir. Miasir histologiya heyvan va insan organizmlorinin
struktuiunu funksiyasi ilo alagada dyranir. Histologiya hiiceyro hagqinda
tolim olan sitologiyaya vo mikroskopik anatomiyaya aynlir, Bu ciir bélgii
sortidir, Ciinki aslinda orqanizm elo bir tam vahiddir ki, onda har sey
qarsiligh alagada va as:hligdadir.

Hiiceyra, toxuma va organlarin qurulugu ils funksiyalari arasindak:
garsihqh olagoni histofiziologiya elmi Oyronir. Son zamanlarda
histologivada histokimya va sitokimya istigamatlori yaranmsdir.

Miiasir histologiyada miirskkab optik aparatlardan, liimines-sent va
elektron mikroskoplardan, hiiceyronin submikroskopik strukturunu
dyranmaya imkan veran ¢ox hassas histokimyavi reaksiyalar metodundan
istifado edilir. Anatomiya va histologiya orqanizmin boatndaxili dovrdaki
inkigafim dyranan embriologiya clmi ila da six slagadadir.

Fiziologiya bir-biri ila six olagali iki sébova; dmumi fiziologiyaya
va miiqayisali fiziologiyaya ayrilir. Umumi fiziologiya xarici mithitin canli
organizma tasirinin {imuini ganunauyguniuglarnm, miigayisali fiziologiya
isa miixtalif ndv organizmlarda fizioloji proseslarin tekamiil iizra inkigafimi
dyronir. Fiziologiyamn xiisust fiziologiya sahesi vardir. Buraya hazm, gan
dévrani, sidik ifrazi va basqa sistemlarin fiziclogiyasi aiddir. Insan
fiziologiyasinin hamginin amak, gidalanma,badan tarbiyasi va idman, yas
fiziologiyas1 sahalori vardir. Fiziologiva 6z tadgiqatlarinda fizika va
kimyanin qanunauvygunluglarina asaslamir va bununla alagadar biolcii
fizika va bioloji kimyva elmiarina istinad edir. Canh organizmlara elektrik
hadisalarinin tesirini dyranan elektrofiziologiya da elma boyiik nailiyyatior
qazandirnusdir.  Fiziologivada kibernetikanin  béyiik rolu  vardir.
Fiziologiya biitiin tibbi ixtisaslarla six baghdir, onun nailiyyatlarindan
tibbi texnikada genis istifadoe olunur. Fiziologiya eksperimental elindir.
Fiziologiyada fiziki, kimyavi va texniki metodiardan istifada edilir. Bu
magsadia fiziologiya laboratoriyalan cox daqiq aparatlarla tachiz edilir.
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Bela aparatlar orqanizmds gedan miirakkab proseslor hagginda malumat
almaga imkan verir.

Fizioloji eksperiment metodlan ¢ox miirskkabdir. Onlardan
qiciglandirma, kasib gixartma (ekstirpasiya), biotoklarin yazilmasi,
orqanlanin kogiirilmosi (transplantasiya), denervasiya sinir dtiiriiciilarinin
kasilmosi, damar anastomozlan, fistulalar, organin tacrid edilmasi va
b.metodlar gostarmak olar. Fiziologiyanin an boyiik nailiyyatlarindan biri
fizioloji informasiyanmn radiorabita vasitasila uzaq masafaya verilmosi,
yani radiotelemetriyadir. Bu isuldan kosmik ugus zamam: insan
organizminin fizioloji funksiyalanini dyronmoak iigiin istifads edilir.
Orqanizmda gedon ¢ox mirokkeb proseslorin eyni vaxtda qeyda
alinmasina wnkan veran yeni metodlar islenmisdir. Son illarda
moalumatlarin analizi va islonmasi iigiin elektron hesablama masiniarindan
wstifads edilir. Anatomiya va fiziologiyanin biitiin bu sahaleri saglam
insan1 Syrandiyina gora normal anatomiya va normal fiziologiya adlanir.

Tadris fonni kimi patologiya iki elmin sintezina asasianir: patclogi
anatomiya va patoloji fiziologiya. Patoloji anatomiya klinik elm olub,
meyitlorin yarilmasi (autopsiya) va canh organizm hissalarinin tadgiqat
(biopsiya} metodlarini  Gyranir, Patoloji fiziologiya — xastaliklorin
sabablorini, inkisaf mexanizmini, naticolarini va xastalik garattinda
orqanizm  funksiyalanmin  dayismolorini  yranan  elmdir, Patoloji
proseslorin va xastoliklorin Gyranilmasinda miiasir mietodlarin tatbigi bir
¢ox vacib imumbioloji qanunauy@unluglarin acilmasma imkan vermisdir,
Malum olmusdur ki, orqanizm ¢ox miixtalif tosirlora  birtarafli
reaksiyzalarla cavab verir. Belo imumbroloji reaksiyaiar va proseslar tipik
Va ya stereotip prosseslar adlanir. Reaksiyalarin stereotipliyi ilk novbads
fizioloji proseslara aiddir. Bu reaksiyalarin comi homeostaz tamin edir.

Homeostaz dedikdo ganin torkibinin, metabolizmin (mad-dolar
miibadilasinin), badan temperaturunun, arterial tazyiqin, bagqa sdzla,
daxili miihitin sabitliyi nazards tutulur. Organizinin patogen tasirlars gars:
cavabini da bu reaksiyalar tomin edir,

Yalniz patoloji proseslara maxsus olan xiisusi reaksiyalar moveud
deyil, patoloji proseslar fizioloji reaksiyalar asasinda bag verir. Qicigin
tosirino  gargt homeostazin parametrlari ¢argivasinda veriloan cavab
reaksivas; normal fizioloji reaksiyalar sayihr., Oger queigin tasinna
homeostazin pozulmasi ilo cavab verilarsa, bu reaksiya patolojidir,
Mosalon: damarlar zadalandikds qanm laxtalanmasi goruyucu fizioloji
reaksiva olub, orqanizmi gen itimokdzn qoruyur. 6liimdan xilas edir.
Homin reaksiya olverigsiz soraitda bas verdikde daman tutan tromba
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gevrili, bu iso organizm toxumalanmin zadalsnmasina (infarkt vo
rjangrena) sabab olur.

[itihab organizmi patoloji amilin tasirindan gorumaga xidmat edon
prosesdir. Lakin miiayyan hallarda o, orqanizms ziyan vura biler. Bela bir
bioloji ganunauygunlug moveuddur ki, organlarin uzun rniddatli
faaliyyatinin har bir aminda biitévlikda organ deyil, onun miioyyan hissasi
funksional aktiv olur, Funksional aktiv strukturlar bir miiddatdan sonra
dagilir, onlann barpasi uzun vaxt, energetik va plastik vasait tolob edir. Bu
pozulmus strukturlarn barpasi gedan dévrds organin funksiyasi basqa
strukturla yerina yetirilir, sonra onlar da pargalamir. Belalikla organ vo
toxumalarin struktur funksional mozaikasi yaramr ki, buna heterogenlik
deyilir. Heterogenlik hadisasi organizmin hayat ehtiyatidir. Hiiceyra vo
toxumalarda heterogenliyin olmamasi orqanizmin ehtiyat imkanlaninin
olmamasi demoakdir,

Géostarilan bioloji qanunauygunluglan bilmak, xastaliklori dilzgiin
basa diismaya, xastanin vaziyyatina giymet vermaya va magsadydnii
miialica aparmaga imkan verir.

ANATOMIYA, FIZIOLOGIYA V& PATOLOGIVANIN
QISA INKISAF TARIXI

Xastolarin mialicasina insan organizminin, orcanlarin qurulugunun
dyranilmosindan xeyli avval baglanmigdir. Meyitlarin mumiyalanmasi
insan organizminin quiulusunu Oyronmays imkan verirdi. Insan
anatomivasina dawr ibtidai molumatlaza qodim Yunanistan hokimlarinin
slyazmalannda rast golinir. Burada hakimo sitayis edilirdi. Hakim
Asklepiya tababat allahs adlanirds. Insan va heyvan badaninin qurulusuna
aid fikirlar mashur hakim va miitafakkir Hippokratin (y.e.a. 460-377-ci
illar) yazilaninda 6z aksini tapmugdir. Qadim yunan alimi Aristotel xiisusi
olaraq anatomiya ila mosgul olmasa da, bu elmin inkigafina tosir
gstarmisair. Urayin damar sisteminin markazi olmasmn, arteriyalarn
aortamn saxaleri olmas: fikrini ilk dafs Aristotel sdylomisdir. Lakin onun
bu sahasdoki malumatlart ¢ox basit va bazan yanls idi. Anatomiyanin va
tababatin inkisafinda Aleksardriya hakimlorindan Herofil vo Frazistratin
(y.e.a. 300-cii iliar) boyik reiu olmugdur.

Y eni eranin avvallorina gadar tababstin inkigafina zamin yaranmisda,

IT asrin avvallarinda Roma hakimi K.Qalen 6z casaratli ¢ixislan ila
moshurlasmisdir. O, Aristotelin idealist baxislarini davam  etdiraiok
organizmo ruhun funksiyalarim yerina yetiror. aparat kimi baxirdi. Onun
fikrinco qaraciyar asas gan yaradici organ va qan ddvranmin markazi idi.
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Urak “hayat pnevmasii davam etdiran organ hesab edilirdi. Bu sshy
fikirlor o dovrds anatomik malumatlanin  azh@indan irali galirdi.
Anatomiya vo tababatds Qalenin niifuzu ¢ox yiiksak idi. Onun asarlari 12
asrda Oz nitfuzunu saxlayaraq oyranildi.

XV-XVI asrlora gadar Qarb olkalorinds elm dinin tasiri altinda
olduguna gora, tobabatin inkisafi da langiyirdi. Elmds yenilik etmak tak-
tok adamlara nasib olurdu. Bu sahada Sarq alimiari daha samarali faaliyyat
gostarirdilor. Bela bir parlaq saxsiyyat 980-ci ilde Buxarada anadan tacik
alimi hakimi va filosofu Obu Dli Ibn Sina oldu. O, Tababatin ganunu’va
“Anatomiya va fiziologiyaya girig” adh asarlorin miiallifidir. Bu asarlor
orta osriorda tibbi fikirlorin formalagmasmma béyiik tosir géstarmis vo
indiya gadar 6z shamiyyatini itirmamisdir.

XV-XVII asrlor Avropa déviatlorinds elm va madoniyyatin dirgalisi
1la slamatdardir. O dévrda mashur italiya rassami va hiokimi Leonardo da
Vingi meyitlori yararaq, sokillor gokmis, bununla da anatomiya elmini GOX
qiymetli molumatlarla zenginlasdirmisdir.

Miiasir anatomiya elminin asasini Andrey Vezali (1514-1564)
goymusdur. Qalenin talimi ilo torbiyalanmis Vezali gobiristanhqdan
meyitlari ¢ixarib yarmagla masgul idi. 1543-cii ild> onun “Insan badaninin
qurulugu hagqinda Qalenin tasavviirlori artig tobabatin talabatint Gdays
bilmirdi. Bu tesavviirlar M.Servet va V.Harvey tarafindon tokzib edildi
M.Servet tababati vo anatomiyam Gyrenmis, kicik gan dovranimin qurulusu
haqginda otrafli malumat vermisdir. 1628-ci iida V.Harvey bdyiik gan
ddvrammn diizgun quruluginu tosvir etdi.

Anatoriyanin, eloca ds basqa tibb elmlarinin inkisafi fiziologiyanm
inkisafina tokan vermigdir. XVII asrin avvallarinds fransiz filosofu Dekart
refleks qovsiinii kasf etmigdir. XVII-XVIil asrlorda elmda metafizik diinya
goriislori inkisafi tokzib edir, biitiin hoyat hadisalarina daimi v doayismoaz
kimi baxilirdi. Bu ciir ideyaiar fiziologiyanin inkisafini longidirdi.

Morfologiyanin inkisafinda Darvin (1809-1882) taliminin boyiik rolu
olmugdur. Darvinin tokamiil nozsriyyasi xarici miihit amillariain
orqanizmin forma va strukturlarinin inkisafina va nasla verilmasina tosiri
haqginda tolimidir. Orqganizmiorin inkisafi mihitin tosiri altinda va
yasamaq ugrunda miibariza saraitinda gedir.

i839-cu ildo $vann canli organiznilarin hiiceyrovi qurulusuriu kasf
etmigdin. Purkinye mikroskopik anaiomiyanm asasini goymus, lik dofa
mikrotomdan istifads etmisdir.

Rusiyada anatomiya vo tobabatin inkisaft XVII asrda baglanmsdir.
ilk herbi xastoxana va tibb moktabi [ Pyotr torafindon Moskvada
agilnugdir. 1755-ci ilde Rusiyada ilk Universitet va onun nozdinda tibb
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fakultasi Moskvada agilmisdir. XVIIE-XIX asrlorda Rusiyada Zaqorski ilk
anatomiya dorsliyi yazmus, Pirogov topografik anatomivamin oasasmi
qoymugdur.

XX osrde anatomiyamn inkiyafina béyiik tosir godstormis rus
anatomlarindar:  Zernov, Demin, Vorobyov, Tonkov, Kupriyanov ve
basgalarinin adiarim gokmok olar.

XIX asrd> basqa tobiat elmlorinde qazamlan nailiyyatlar
fiziologiyamn da elm kimi inkisafina tokan vermigdir.

Hiiceyrenin qurulus va funksiyalarimin  6yronilmasi  fiziologlar
garsisinda yeni problem bir masala goymusdur: goxhiiceyrali organizmda
funksiyalar neca idara olunur?

XIX oasrda asasan rus fiziologlan tarafinden vitalist va idealist
nozariyyalorin aksina olan materialist istigamotli nervizm nazariyyas
varadilmigdir. Bu nozoriyyonin yaradicilari .M.Segenov va L.P.Pavioy,
S.P.Bexterev olmusiar. Nervizm nozeriyyasinin mahiyyati bundan
ibaratdir ki, orqanizm tam bir vahiddir ve onun funksiyalan sini
sisteminin idarsedici rolu altinda hoyata kegirilir. Insan va heyvanlarda
morkszi sinir sistemi biitin organizmin funksiyalarin ianzimlayir,
slagalandirir, onun hayat foaliyyatini xarici mikit soraitina uygunlasdirr,
Sinir tonziminin Oyrenilmesi XIX asr fiziologivasimin an  yiiksok
nailiyyatlorindan biridir. Bu sahoda [.M.Secenovun xisusi xidmati
olmugdur. O, beyinda tormozlanma prosesini kasf ctmis va 1862-ci ilda on

dahi asari olan”Bas beyin reflekslori” kitabim yazmisdir.

XX astin avvallarinda fiziologiva elminin aldo etdiyi an béyik
yeniliklordan biri [.P.Paviovun yaraihig ali sinir foaliyyati talimidir.
IPPavlov 6z omokdaslari ila birlikdo gostarmigdir ki, bag beyin
yanimkiiralari qabigi xarici miihitla orqanizmin daha miirakkab slagalarini
tamin edir, organizmin biitin organ vs toxumalarmin funksiyalarn;
birlasdirir (ali inteqrasiyz). Bu todqiqatiann naticasi olaraq, iki signal
sistemi haqqinda nazariyys yaradildi. Ikinci signa! sistemni dedikda yaimz
insara maxsus olan nitg va abstrakt tafokkiir gabiliyyati nazarda tutulur.

i.P.Paviovun ali sinir faaliyyati tolimi idealizma kaskin zarbs
vurmusdur. Hozm sistemi va qan dovraninin fiziologiyasi sahasinda
I.P.Pavlovun xidmatlari boyiikdiir. O. Segenovun iraii siirdiiyll beyin
gabigimtn reflektor faaliyyati nazariyyosini 6z tacriibalori ilo isbat etmigdir,

XVIl asrin sonuna qodar tibbi biliklor yalmz miisahidalera
asaslanmis, patoloji prosesa aktiv miidaxilo olmamigdir. Bagqa tabiat

elmlarinin; kimya biologiya, fiziologiya, varrahhq va terapivanin inkisafi




XIX asrin baglangicinda patologiyanin da bir elm kimi inkisafina komoak
etmisdir.

Rusiya itk patologiya kafedrasi 1849-cu ilda Moskva Universitetinda
moghur terapevt  A.lPolunin tarafindon yaradilmisdir. Ilk patanatomiya
darsliymi onun sagirdt M.N.Nikiforov yazmisdir.

Rusiyada ilk patofiziologiva maktobinin asasim  V.V.Pasutin
goymusdur. Onun elmi tadqigatlan nervizm nazoriyyesino osaslanmus,
maddalor miibadilosi, endokrin sistem patologiyasi va aclifin mexanizmi
tzorinda camlanmusdir. Patofiziologiyanin rus alimlarindan
A.A Bogomoletsin, N.N.Aneckovun, A.D.Speranskinin  boyik rolu
olmusdur.

Xarici dlka  alimlorindon  L.Bemer, V.Virxovun patologiyanmn
inkisafinda boyiik xidmatlari olmusdur. L.Bemer daxili miihitin sabitliyi-
homecostaz nozariyyasinin asasimi qoymusdur. Q.Selye uygunlasma va
hayat faaliyycti reaksivalanmin pozulmasindaki neyroendokrin sistemin
rolunu gdstarmis, stress nazariyyasini irali siirmiisdir.

Yeni eradan avval Azarbaycanda tababat inkisaf etmisdir. Hala bu
dévrde Azorbaycarin bacarigh hekimlori dinyanm mashur hokim wva
filosoflan ila slaga saxlanuslar, Azarbaycauda maghur yunan hakim vz
filosoflar: olan Asklepiya-Logman, Aristotel-Orastun, Platon-Oflatun
kimi taminimiglar. Hippokrat da daxil olmagia bu alimlorin islarindan
Azarbaycanda genis istifada edilmisdir.

Yeni eramin X osrina gador Azarbaycande tammmis anatom
hakimlardon Isa ir Rugi va Omor Osmanoglunun adlarn: ¢okmak olar.

XIWV-XV osrlords Tobrizds Tibb Akademiyas: faaliyyot gdstormigdir.
1852-1853-cii illorde azarbaycanh alim Mirza Mshammad Tabrizi
“Miifassaleh tagrih”, yani “Genig anatomiva” darsliyini yazmsdr.

Azorbaycanda anatomiya, fiziologiya vo patologiya elmlari asasan
XX osrdon inkisafa baslamisdirlar, Baki universitetinda tibb fakultasi
1919-cu ilda agilnmg vo burada anatomiya kafedras: yaradilmgdir. 1930-cu
ildo  Azorbaycanda Tibb Institutu yaradilmis, burada anatomiya,
fiziologiya, patanatomiya vs patfiziologiya kafedralart agilmigdir. Bu
kafedralarda yiiksok ixtisash elmi kadrlar azarbaycan elminin inkigafinda
yitksak rol oynamusdirlar. 1937-ci tidan baslayarag uzun illar anatomiya
kafedrasina amakdar clm =xadimu K.©O.Balakisiyev baggilig etmisdir,
K.O.Balakisivev ilk dafa azorbaycan dilinds dord cildlik “Insanin normal
anatomiyasi” doarsliyini  tibb insumtunun telebolori iigiin  yazmusdir,
Bundan bagga milli tibb va elmi pedoqoji kadilarin hazirlanmasinda
K.9.Balakigiyevin ~ béyiik  xidmatlari  olmwusdur.  Ha=zirda  Tibb
Universitetinin - anatomiya kafedrasinda c¢alisan varadicr  aiimlardan
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M.Abdullayev, R.9sgarov, V.Sadlinski, §.Valivev, M.Allahverdiyev,
S.Qasimov, N Mdvsiimovu gdstormok olar. Vatan alimlarinden A.Qarayev
va Q.Qohromanov, F.Cafarovun fiziologiya, . Hiiseynov va H.Salimovun
patanatomiya. T Pasayev va M.Mirsalimovun patfiziologiya sahasinda
boyiik xidmatlori olmugdur.

Hazirda Tibb Universitetinin alimlari talsbalar {igiin Azarbaycan
dilinda ¢oxlu darslik va monografiyalar yazmigiar. Darslikdo elmin son
nailiyyatlari 6z sksini tapmigdir.
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I Foasil o
UMUMI HiSSD

HUCEYRO HAQQINDA TOLIM-SITOLOGIYA

Canli orqanizm xarici miihitla daim slagads olan,
doyigan, inkigaf edon miirokkab sistemdir. Coxhiiceyralilorin
orqanizmi hiiceyrolarden va ara maddadon ibaratdir. Hiiceyra
(sokil 1) sitcplazma va niivadan ibarat olan canli sistemdir.
Canhlarin hiiceyravi qurulusunu 1839-cu ildo alman alimi
Svann kosf etmigdir. Hiiceyra nazariyyasi toxumalar haqqinda
elm olan histologiyanin osasim  toski! edir. Tokamiil
prosesinds heyvanat alomi inkisaf etdikca vo organizm
miirakkablogdik¢a  hiiceyrolor  differensasiyaya ugramus,
onlarin har bir qrupu gati olaraq bir funksiya slde stmisdirior.
Hiiceyra nazoriyyasi izvii alomin vahidliyini va onun tokamiil
tzra inkisafini baga diismoya imkan veran elmi nozeriyyadir.
Hiiceyralor 6z formalan, 6lgiileri vo daxili qurulusu etibariia
¢ox miixtolifdirlor. Insan vo momoli heyvan hiiceyralarinin
olgiitori 7 mk.-la (liinfosit) 200 mk. (vumurta hiiceyrasi)
arasinda olur. Hiiceyralor boliinorok goxalir. Sgar hiiceyra
ixtisaslasma ilo olagedar 6z niivasini itirirso (eritrosit),
¢oxalma qabiliyyatini da itirir.

Hiiceyronin fiziki-kimyavi torkibi ¢ox miirakkabdir.
Onun torkibins ziilallar, duzlar, lipidier, karbohidratlar,
fermentlar daxildir.

Protoplazma —hiiceyronin asas torkibini toskil edir.
Xirda hissaciklori olan kolloid sistemdir. Bu hissaciklar miihit
igarisinda asil voziyyatdadir. Protoplazmada mineral duzlarin
mioyyan qatihgr olur. Bu duziar protoplazmanin osmotik
tozyiaini yaradir vo vacib bioloj) proseslords istirak edir.
Hiiceyrada sitoplazma va niiva ayird edilir.
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Sitoplazmada  hiiceyronin  torkib  hissaleri  olan
organoidler yerlasir. Organoidlora mitoxondrilar,
hiiceyradaxili torlu aparat. hiiceyro moarkozi va ergastoplazma
aiddirlor. Sitoplazma xaricdon hiiceyra membram, daxildon
niiva gabig ilo ahatolonmisdir.

Hiiceyra membrami — suda vo yagda hall olmus
maddalari hiiceyranin daxilina va xarici miihito kesirmoya
gadir olan ziilal v lipid molekullarindan togkil olunmugdur.

Sakil 1. Hiicevranin mikroskopik quruiug sxemi.

1-hiiceyr» membrani; 2-sitoplazma; 3, 4-endoplazmatik sabaka; 5-nbo-som;
6-mitoxondn; 7-Hoigi aparaty; 8-hiiceyra markazi; 9-sentriol; 10-vakuol; 11-danalar,
12-hiiceyradaxili seplar; 13-niiva; 14-nilva membram; 15-niiva membraminda
masamalar; 16-niivacik.

Niiva (aucleus) — hiiceyronin moarkozinds yerlogir,
xaricdon membranla ohatalonir, g¢ox vaxt kiirs formasmda
olur. Nitvanin membranmnda masamalor olur ki, bununla da
sitoplazma ilo niiva arasinda maddalor miibadilasi gedr.
Niivanin métoviyyati mayedir.
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Onun  igorisinds  niivaciklor gériintir, galan hisse
bircinsli maye olub, karitoplazma adlanir. Fikss olunmus
preparatlarda niivods intensiv boyanmis donaciklar goriindr.
Bu danaciklor xromatinlor adlanir. Boyanmis preparatlarda
niive toru da goriiniir. Elektron mikroskop altinda niivacikdo
ribonukleproteid tabiatli denalor goriiniir, bunlar ribosomlar
adlanir, Nilvaciyin tarkibinda ribonukieproteid,
kerioplazmada dezoksiribonukleproteid olur. Niiva  ziilaj
sintezinda, sekresiya proseslarinds, forma amslo galmanin
tonzimlanmoasinds va bagqa proseslords istirak edir.

Orqanoidlor hiiceyro funksiyalarii  yerino  yetiran
hissociklordir. Bunlara asagidakilar aiddir.

Endopiazmatik tor — erqasyoplazma ikigat membran
olan, miixtalif formah borucuglardan ibaratdir. Borucuglarn
divarlarinda ribosomlar yerlosir. Torun funksitas ziilal sintez
etmoakdir va bu prosesda ribosomlarin da 6z rolu vardr.

Mitoxondrilar — ikigat bicloji membrandan smola
galmis hiiceyrs orqanoididir. Daxili qati arakasmalor amalo
gotirir  va mitoxondrini goxlu bosluglarn mdéhtaviyyat
matriks adlanir. Mitoxondrilar lipoprteidiarls va fermentlorlo
zongindir. Mitoxondrilor hiceyranin energetik sistemi hesab

edijiz. Onlar xarict miihit tasirloring: miihit reaksiyalarina,

osmotik tazyiqa, temperaturuna va s. hossasdirlar.

Zolagh kompleks v> ya hiiceyradaxili torlu aparat
adlanan hiiceyro orqanoidini 1898-ci ilds H.Holci onurga
beyin diiyiinlarindo miigahido etmigdir. Buna gora hamin
kompleksa Holci aparati da deyilir. Holci aparati organizmin
biitlin hiiceyralarinds olur, formaca inca saplardan toxunmus
zanbiia oxsavir. Sinir hiiceyralarinda niivanin atrafinda, galan
hiiceyralarda iso niivonin yaninda yerlasir. Hilceyradaxili torlu
aparat ifrazat funksiyalarinda istirak edir, lakin onun
funksional shamiyyati hala tam dyrani'mernigdir.




Sentrosom vo ya hiiceyra markazi biitiin ibtidai bitki vo
heyvan hiiceyralarinda tapihr. O, kiira sokilli bark cisim olub,
sentrosferdon v onun igarisinde yerlasorak, bir-birila
birlosmis  iki  boyilk  cisimdon-sentriollardan  taskil
olunmusdur. Bozi hiiceyrolordo sentrosomdan nazik saplar
uzanaraq siiali sfera omolo gotirir. Sentrosom niivanin
yaxmliginda yerloasir, niivonin boliinmasinds istirak edir.

Lizosomlar — oval va ya dairavi tdromolor olub,
membranla ohato olunmusdur. Lizosomlar hidrolitik aktivliya
malikdir. Onlan hiiceyranin hazm (faqositoz) aktivliyi ile
alagalandirirlar.

Hialoplazma — sitoplazmanin orqanoidlardan azad olan
hissasidir, hiiceyranin haqiqi daxili mithitidir. Onun rolu hole
tam aydinlasdiiimayib. Onda zilallar ve fermentlar
tapilnigdir.  Hiiceyradaxili  hissaciklor  hialoplazma il2
alagadardir.

Hiiceyra ¢oxhiiceyrali orqanizmin biitiin  hoyat
xassalorini (maddoalor miibadilasi, qiciglanma va goxalma
gabiliyyati) 0Oziinde oks etdiron elementar hissacikdir.
Coxhiiceyrali orqanizmlarda hiiceyralarin hoyati orqanizmin
daxili miihiti ila olagodardir. Daxili miihita qan, limfa va
toxuma mayesi aiddir. Daxili miihitdon hiiceyrays qida
maddaiari va oksigen kegir. Oksigen oksidiagma prosesloring
sorf edilir. Bu zaman enerji hasil olur. Daxili miihitden
hiiceyroyo hamginin geyri-lizvii duzlar, su, vitaminlar,
hormentar va basqa maddalar kegir. Hiiceyradan xarice onun
hayat faaliyyati mohsullart g¢ixarlir, maddaler hiiceyranin
daxilina va xaricino hiiceyranin xarici gisasi vasitasi ila kegir.
Bu qisa qilaf adlamir.

Heyvani hiiceyralorin qilafi zaif inkigaf edir. Hazirda
buna plazmatik membran deyilir. Membranin kegiriciliyi
secicidir va miixtalif amnillorin tasirindon doyisir. Hiiceyranin
normal faaliyyati straf mithitda duzlarin mioyyon gatihhg
saraitinda (osmotik tazyiq) miimkiin olur. insan va momali
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heyvanlarin ganminda elektrolitlorin imumi qatiiligt 0,9%-li
NaCl duzunun qatiliign gador osmos tazyiqi yaradir. Buna
g6ra belo moahlula izotonik vo ya fizioloji mohlul deyilir.
Mihitin qatuhhg artdigda (hipertonik miihit) hiiceyradon su
xarica gixir, hiiceyrs biiziisiir. Otraf miihitds xirda molekully
maddalorin qatililigs azaldiqda (hipotonik miihit) iso miihitin
suyu hilceyronin  daxilina kegir, onu sigirdir. Hiiceyras
fagositoz vo pinositoz yolu ils iri hissaciklori do 6z daxilina
kegira bilar.

Fagositoz vo ya hiiceyradaxili hozm ilk dafs
L.L.Megnikov tarafinden kosf edilmisdir. Faqositoz zamam
hiiceyra yalangi ayaglar vasitasila hissaciyi tutur, sonra hazm
edir. Pinositoz- hiiceyranin atrafdan maye damcisini tutmasina
deyilir.

Hiiceyranin hoyat foaliyyati olamatlarindon biri do
sekresiyadir. Hiiceyronin ifraz etdiyi seltys banzar madda
(musin va mukoidiar) toxumani mexaniki zadalanmakdan
qoruyur va hiiceyraarasi maddonin amals galmasinds istirak
edir.

Bazi  hiiceyralor  mosalon, makrofaglar  faqositoz
qabiliyyatine malikdir. Onlar organizmda yad cisimls
zorarsizlogdirir. Hiiceyralor miihitin miixtalif tasirlaring cavah
vera bilirlor. Mosalon, ozals, sinir va vazi toxumasini:
hiiceyralori qiciglanma vo ovanma qabiliyyatino malikdir.

Insan orqanizminda horokatli hiiceyralor do vardir.
Masalan, leykositlor amébvari harakat edirlor.

Hiiceyralor boyiima qgabiliyyotine da malikdir, Bir ¢OX
hiiceyralor  biitin  hayat boyu sabit Olciida  olurlar.
Hiiceyrolorin yasama miiddoti miixtolifdir. Masalan, dari
epidermisi hiiceyralari 3-7 giin, eritrositlor 4 ay yagayir. 9zalo
va sinir hiiceyrolarinin yagama miiddati is2 insamin &mrii
gadordir.

Hiiceyralarin béliinmasi. Heyvan organizmi hiiceyralori
2 ctir boliiniir: amitoz va mitoz.

15




Amitoz boliinmo zamam hiiceyranin plazma va niivasi
hec bir dayisikliys ugramadan iki qiz hiiceyraya ayrihr.

%imz boliinmada iso hiiceyra niivasi va sitoplazmamn
daxilinda miirokkabs dayisiklik bas verir. Mitoz bdliinmanin 4
fazas1 vardir: profaza, metafaza, anafaza, telofaza. Mitoz
boliinma irsi olamotlorin nasle otiriilmasindea boylik
ohamiyvat kasb edir.

Profazada niive qisasim itirir, boyliyorak sismaya
baglayir vo xromatinls zanginlagir. Xromatin maddos! garigiq
saplardan ibarot yumaqcig omolo gatirir. Sonra xromatin
saplart  xromosomlara bélinir. Sentrosomun  dlgulari
boyiiyiir, o niivonin yamnda galir. Sonra onun sentriollar: bir-
birindan uzaqlagaraq hiiceyranin giitblarina ¢akilir.

Profaza xromosomlarin omalo galmasi va niivaciyin
itmasi ilo basa catir.

Ikinci fazada (metafazada) xromosomlar govs sakilli
olaraq hiiceyronin ortasinda yerlasir. Tezliklo hor bir
xromoson qisalib, qalinlagaraq uzununa iki boraber hissayo
pargalanir.

Usiincii fazada (anafaza) pargalanmis xromosomiar
¢ix1q sathlari ilo hiiceyranin giitblerine dogru ¢akilaraq bir-
birindar: uzaglasir va naticads iki qiz ulduz amoalo gaiir.

Dordiincli fazada (telofaza) har qiz ulduzdan todricon
yeni hiiceyranin xromatin yumaqcigi amola golir. Yani har bir
qiz uiduz 1z hiiceyrsnin nitvasing gevrilir. Niivenin otrafinda
gisa va daxilinda niivacik amola golir. Protoplazma iki hisssya
boliiniir. Belolikla, bir hiiceyra iki heceyraya béliinmiig olur.
Mitoz  béliinmenin miiddati ayri-ayn hiiceyralor iigiin
miixtolifdir, 30 dogiqaden 3 saata gadar davam eda bilar.
Xremosomlar noviin asas alamotidir, onlarin sabit migdan va
formalari clur.

Cinsi hiiceyralor yetison zaman bas veron meyoz
boliinmada xromosomlarin sayi iki dofo azalir. Mayalanma
zamani cinsi hiiceyralar birlogdikda xromosonilarin diploid
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say! barpa olunur. Insanda diploid xromosomlarin say: 46-dur.
Mitoz b&linmenin irsi alamatlerin nosls &tiirtilmasinds boyiik
rolu vardir. Bu zaman alinan iki qiz hiiceyranin xromosom
aparati ana hiiceyro ile tam eyni olur.

TOXUMALAR HAQQINDA TOLIM-HISTOLOGIYA

Tokamiildo amals galmig morfoloji, fizioloji ve inkisaf
cahates bir-biri ilo rabitads olan histoloji téramelars toxuma

Sokil 2. Hiiceyronin mitoz biliinmasi.
I-hiiceyra (interfaza); 2-profaza:3 4-metafaza; 5,6-anafaza; 7
telofaza; 8-béliinma naticasindas amalo galon iki hiiceyra.
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deyilir. Hor bir toxuma hiiceyradon vo hiiceyra arasi

maddodon ibarotdir. Ara maddo toxumalarin dasidig:

vozifoden asili olaraq miixtalif qurulugda olur. mexaniki

vezifs dasiyan toxumalarda (biriagdirici toxuma) ara maddo

artiq doracado inkisaf edir.

Morfoleji va fizioloji xiisusiyyatlorino gére toxumalar

dord asas grupa bolintr: 1.Epitel toxuma-textus epithelialis
2.Birlogdirici toxuma-textus connectivus
3.9zalo toxumasi-textus muscularis
4.Sinir toxumasi-textus nevrosus.

EPITEL TOXUMASI

Epitel toxumas: {sokil 3) hiiceyralorin six yeriogsmasi va
ara maddonin xarici miihit hiidudunda yerlogdiyi {igiin hiidudi
toxuma adlanir.

Mongo etibarilo epitel toxumast hor ii¢ riigeym
voraginden omolo golir. Ektodermal epitel derinin {izorini,
endodermal epitel isa seroz gisalarin lizorini  Ortiir.
Mezodermal epitels sidik va cinsiyyat orqanlarinda tasadiif
edilir. Funksiyasma goro epitel toxumasi 2 qrupa boliindir:
1)ortiik epiteli; 2)vazi epiteli.

Ortiik epiteli hiiceyraiorin formasina goro kubabonzar,
prizmatik va yasti; hiiceyralerin yerlogmosina gora isa tok vo
coxqath olur,

Tokqatli ortiik epitelinda biitiin hiiceyralar adston bir
formada olur vo birlasdirici toxuma tizarindo yerlagir. Bozon
tokqatl: epitel miixtalif formah hiiceyralorden ibarot oiur, bela
halda hiiceyralordon ibarat olur, belo haida hiiceyralorin
niivalari miixtalif soviyyada yeriosir. Bu ciir tokqath epitel iki
ve ya goxsirali tokqath epitel adlanir. Takqgatlt epitel badando
olan bosluglarin divarini, tanaffiis yollarini, hozm orqanlarini,
boyrok kanalciglarimi, toxum dagiyicr axacaglar, usaqliq
borularm Srtur.
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Tokqatli yast epitel bir-birino six sOykanmis vo
protoplazmatik ¢ixintilarla birlagmis, yasti girde niivays malik
hiiceyradan ibarat olub, seroz gisalarin fizorini vo vozilarin
axacaqlarini Ortiir. Bundan basqa agciyar alveollaninda va
biyrak yumageigi kapsullarinda da tokgatl yasti epitelo rast
golinir. Bu név epitel mezodermadan inkisaf etdiyi {icfin
mezotel adlanir,

~ Tokqath  kubabanzar epitel (sokil 3) diizgiin kub
goklindo hiiceyradon ibarat olub, boyrak kanalciglarini rtiir,

-

- t;

e

Sakil 3.Epitel (A) va bes lifi birlagdirici (B) toxuma.

Asa-tokqath  yastepiteli; b-takqatl:  kubsokilli epiteli; c-takgats
prizmagakilli epiteli; ¢-goxsirah kirpikli epitel; d-kegid epiteli; e-goxqath:
buynuzlagmayan yasti epiteii. 1-cpitelosit; 2-bazal membran.

B i-plazmosit: 2-liposit; 3-fibroblast; 4-clastik lif: S-kollagea lif: 5-
limfosit; 7-nohang hilcevra; 8-makrofagosit,
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Ona bir ¢ox vozilords va hiss organlaninda da tosadif
edilir.

Tokgethh  hiindiir prizmatik epitel prizma vo ya
silindrabanzar hiindiir hiiceyraden amaia golir. Bu ciir epitel
gqida borusundan baslayaraq, diiz bagirsaga godor hozm
kanaliin divarim daxildan Ortiir.

Bozi yerlorda hiindiir prizmatik epitel hiiceyralari six
yerlagdiklari tiglin niivalori bir soviyyads olmur vo niivalar bir
nega sirada goriintir. Belo epitels goxsirali hiindiir prizmatik
epitel deyilir. Coxsirahh hiindiir prizmatik epitello burun
boslugu, nafss borusu, bdyiik bronxlar, usaqiiq borulari,
toxumdasiyic axacaqlar vo basga orqanlarin daxili sathi
ortiiliidiir. Tokqathi prizmasokilli epitel hiiceyralarinin azad
sathinde kirpiklor oldugu ti¢iin, onlar kirpikli epitel de adlanir.
Bu né6v epitel harakatli olur.

Coxqath értiik epiteli bir  ne¢s sirada bir-birinin
fizorinds yerisgmis hiiceyrclordon amalo golir, hiiceyralarin
formasina gore vasti, kubabonzor vo prizmatik epitelo
boliniir.  Coxqatli ~ yasti epitel buynuzlasan  vo
buynuzlagmayan olur. Coxqgath yasti buynuzlasan epiteldon
darinin epidermis gati va dari téromoalori (tiklar vo dirnaglar)
omolo golir. Coxqetl: yastt buynuzlasmayan epitel gdziin
buynuz qisasini, agiz boslugu, udlaq, sidik kanali (qismen),
usaghq yolu va diiz bagirsagmn selikli qisasini ortiir. Bu epitel
vasitasila organizm xarici miihitlo tomasda olur vo zorerverici
amillardon qoruyur.

Coxqath yasti epitelde hiiceyralorin arasinda dar
variglar yerlosir ki, burada da toxuma mayesi corayan edir.
Yaimz sathds yerloson hiiceyralor six birlagdiyi tigiin onlann
aralarinda saho galmur. Tenoffils yollanm &rton goxqatis
prizmatik epiiel kirpikli epite! adlanur.

Epitel toxumast sarhad mdvgeds yerlogdiyine gora tez-
tez sadalenir, lakin asanhgla barpa olunur. Epitelin barpasi
mitoz boliinma naticasinda hiiceyralarin ¢oxalmas: yolu ila
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pas verir, Zadalonmis sahe avvalca granulyasiyal birlasdirici
toxuma ila dolur, sonra {izarinds epidermis amalo golir,

Vozilor (glandulae) organizmdo sekretor funksiya
dagtyir. Onlarin ifraz etdiyi maddolar organizm proseslarinda
igtirak edir. Boazi vozilor ayrica orqan kimi faaliyyat géstorir
(moasalon, qulagyam agiz suyu vozilori, madoalti vazi),
basqalarn kigik olub, organlarm torkibina daxildir va
interstisial hiiceyralar adlanirlar.

Vazilarin ¢oxu epitel toxumasinin téromalaridir. Vazilar
ekzokrin vo endokrin vozilaro boliiniir. Ekzokrin vazilorin
omole gotirdiyi madda xiisusi axarlar vasitosila xarico vo ya
bosluglara kegir. Endokrin vazilorin axarlan yoxdur, sekreti
birbasa qana kegir. Ekzokrin vazilor miixialifdir. Onlar
tokhiicevrali va goxhiiceyrali olurlar. Tokhiiceyrali (bakaia
bonzar) vozilor tenaffiis yollanmin, bagirsagin divarlarinda
yerlagir vo selik ifraz edir. Coxhiiceyrali vazilorin sekretor
hissasi va ¢ixaric axan olur. Cixaricr axarin budaglanmasina
go0rs sada vo mirakkab vozilar olur.

Vezinin sekretor hissosinin qurulusuna gors borulu,
alveollu vo borulualveollu vazilar olur.

Vozisekretinin necs amolo galmiosi va hansi yolla xaric
olmasindan asili olaraq merikrin, apokrin va qolokrin vazilar
vardir. Merokrin vazilor sekreti ¢ixaric1 axara ifraz edir, bu
zaman onlarin sitoplazmasi pargalammir, Apokrin vozilarda
sekretor  hiiceyrolorin ~ sitoplazmasi  parcalanir, sekretin
torkibins qarisir. Bu tip sekresiya siid vazilari va tor vazileri
lgtin xarakterikdir. Qolokrin vazilorda gira ifrazi hiiceyralorin
pargalanmast ila gedir. Pargalanmis hiiceyralor vazi sekretinin
tarkibini togkil edir. Buraya piy vazilari aid edilir.




BIRLAOSDIRICI TOXUMA

Birlogdirici toxuma ara maddasinin cox inkigaf etmasi
ilo basga toxumalardan forglonir. Bu toxuma miixtolif
organlarin, hamginin organizmin istinadini togkil etdiyina vo
orqanlar arasinda galan sahoni tutduguna gors, daxili mihit
toxumasi da adlanir.

Birlogdirici texuma badondo baslica olaraq trofik,
goruyucu va mexaniki vozife dasiywr. Trofik ve goruyucu
vozifs dagiyan toxumalara embrional birlagdirici toxuma
(mezenxim) gan, limfa, tor Vo kovsak  birlogdirici

toxuma;mexaniki vozifa dagiyan toxumalara isa birlasdirici

toxuma, qigirdaq vo siimiik toxumalar: aiddir.

Embrional va ya vrigeym birlagdirici toxuma
(mezenxim) birlagdirici  toxumanm ilk formast olub,
mezodermadan oamala galir va 6zii da riiseymin inkisafinin
erkon dovriinda tosadiif olunur.

Embrional birlogdirici toxuma baghca olaraq trofik,
vazifa dastyir va sonralar birlagdirici toxumanin miixtalif
novlarine differensasiya edir.

Tam miitogakkil embrional birlosdirici toxuma hiiceyra
vo ara maddodon ibaratdir. Mezenxim hiiceyralari iki ciir olur.
bunlardan bazilori ulduz soklinds ¢ixintili hiiceyralor olub,
gixmtilan vasitosila bir-birils birlagme-sinsiti amsala gatirir.
Digar hiiceyralar isa madda ila tutulmus olur.

Riiseymda mezemxim qan damarlan amolo galona godar
trofik (qgidalandirici) vozifs dasiyir. Riiseymin  inkigafi
dévriinde meydana ¢ixan ilk gan damarlan va ilk gan
mezenximdan amoale galmis téramelardir,

Tor hirlasdirici texumamn hiiceyralori nlduz soklinda
olub(sakil 5), protoplazmasi giximtilar vasitasilo bir-biri il tor
amala gatirir.
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Bu toxuma qurulugca mezenximo yaxin olub, yalniz ara
maddanin qurulusu il ondan farglenir. Belo ki, tor toxumada
hiiceyralorin arasinda harskatli toxuma mayesi va miixtalif
sarbast hiiceyralora tesadiif edilir.

Stibut edilmigdir ki, tor toxuma hiiceyralori do govsak
birlagdirici toxumanin histiositlari kirmi miloyven $araitda
harakatli hiiceyraya gevrilir.

Tor toxumaya qanyaradici iizvlards (siimiik iliyi, dalag,
limfa diytnleri, qaraciyar va bir gox selikli qisalarda,
xiuisusan, hazm kanalinda) tesadiif olunur. Siimiik iliyinds tor
toxumadan  qumuzi  gan  cisimciklari-eritrositior v
granulositlor smalo gatirir. Tor toxuma ilgoklori arasinda
limfositlor yerlosarsa, onda belo toxuma limfoid toxuma
adlanir. Tor toxuma badenda ganyaradic: vo faqositoz vozifa
dagiyir.

Qan vo limfa damarlarimia daxili sothi, siimiik iliyl vo
dalagin venoz ciblori endotells éitiiliir. Bundan basqga, endotel
xirda gan kapilyarlarmin i¢ divarm togkil cdir, beyin
gisalarini, oynaq bosluglarimi va vater yanglarint ortiir. Tor
toxuma hiiceyralori kimi bozi nahiyslarin endote! hiiceyralori
do yad cisim'ari udmagq va aritmok, yoni faqositoz xassosing
malikdir.  Belaliklo, tor toxuma endotella  biriikds
retikuloendotel sistemtagkil edir. Bu sisiem daxili miihidan
miixtalif  zororli  va iglonmis maddolori tutmaq vs
zararsizlogdirmok xassasine malikdir. Retikuloendotel sistem
faqositozdan basqa antitoksiki maddo da hazirlayir va ara
miibadilada istirak edir,

’“P Kovsak lifli birlagdirici toxuma (sakil 3) organizmda an
geni§ yayilmis toxuma olub, biitin orqanlarin daxilinda.
arasinda, dari ilo ozolalarin arasinda, azala dastalari srasinda
yerlagir; bazi borulu orqanlarda selikli gisasimi azala qisast iia
birlosdirir. Bu toxuma badonds trofik, istinad, goruyucu
vazife dagiyir.




Trofik vozifoyo bu toxuma vasitasilo ixtisaslagmus
hiiceyralarla (sinir hiiceyraleri, vazi hiiceyralari va s.) gan
arasinda gedon maddolor miibadilasi aiddir.

Istinad vozifasina bu toxumanm biitiin organiarinimn
skeletini toskil etmasi aid edilir.

Qoruyucu vazifoya bu toxumanin orqanizmi zarorli
mikroorganizmlardan va yad cisimlordon tamizlanmasi aiddir.

Basqa toxumalar kimi kdvsok birlogdirici toxuma da
hiiceyralordon va ara maddadon ibaratdir. DasidiZ vazifadan
asili olarag, kovsok birlogdirici toxumada ya hiiceyra
clementlori, vaxud da ara maddo artiq inkisaf etmis olur. Belo
ki, osasan istinad vozifasi dagtyan yerlorde ara maddo,
goruyucu vazifa dastyan yerlarda iso hiiceyrs elem entlari artiq
inkisaf etmis olur.

Kovsok birlagdirici toxumanin hiiceyra elemenloring
asason fibrooblastlar va histicsitlor aiddir.

Fibrooblastlar ulduz saklinds yastilagmis, gox grxmntili
niivali hiiceyralar olub, protoplazmasi xaricdon gisa ilo
ortiiliir. Bunlarin ciximtilart bir-biri ilo va ara liflari ilo birlogir.
Fibrooblastlarnn niivalori béyiik olur, i¢arisinda yaxsi nazard
carpan niivaciys vo diffuz sapelenmus xromotinlara tasaduf
edilir.

Histiositlor miixtolif forma, vazifa vo mensaya malik
uzunsov va ¢ox guxntili hiiceyralor olub, shato olundugu
mithitden toxumaya diigmiis yad cisimlori udaraq, 6ziindo
toplamaq  (faqositoz) xassosine malikdir. LI.Megnikov
fagositoz qabiliyyatina malik olan bu hiiceyralori qanin kigik
faqositlarindon (leykositlardon) ayirmaq magsadi ila birinciya
makrofag, ikinciya iso mikrofag adi vermigdir.

Kovsek  birlagdirici  toxumada  asas  hiiceyro
elementlarindan-fibroblastlar vo histiositlorden  bagaa piy
hiiceyralori, pigment hiiceyralari, tosqun hiiceyralar, danali vo
danoasiz leykositlar do olur.




Kdvsak birlogdirici toxumanmn ara maddasi amorf ziilalh
maddadan va sapabanzor liflarden-fibrillordon ibaratdir. Litlor
bir-biri il birlagorok lentobenzar dostolor amale gotirir ki,
bunlar da miixtalif istigamotlerdo gedarak, dalgayabanzar
sokilda bir-birini ¢arpalayir.

Kovsak birlagdirici toxumamn ara maddasini taskil edon
ziilallar zoif tursu vo ya golovi mohlulunda qaynadildiqda
yapisqanabonzor madda omoalo golir. Buna gore onlara
kollagen maddalor do deyilir. Ara maddads nazik elasiik
liflora do tosadiif olunur.

Insanda bazi organlarin kévsak birlasdirici toxumasinda
pigment hiiceyraleri toplanaraq pigment toxumasir: amola
gotirir.  Pigment toxumasina géziin qiizehli va damarh
qisalarinda, moma otrafinda vo xayaligin dorisinda tosadiif
edilir.

Tosqun hiiceyralor formaca histositlars oxsayir Ancaq
protozmalarinda olavs tSromalorin  olmasi ilo onlardan
farglonir. Belo hiiceyralara asason xiisusi darinin birlagdirici
toxumasinda tesadiif olunur. Kévsak birlogdirici toxumanin
bir ndviinii ds piy toxumas: toskil edir. Piy toxumasi kovsak
birlogdirici toxuma qatlari arasinda piy hiiceyralarinin
toplanmasindan omolo galir. Piy hiiceyralori piyla dolu
fibroblastlardan ibaratdir. Piy hiiceyrolori tor birlasdirici
toxuma hiiceyralarindon do omala golir. Piy toxumasi qida
maddslari, su vo enejinin mihiim ehtiyatm toskil edir.
Bundan bagqa, piy toxumasi elastik olduguna gors badoni
mexaniki tasirlordon miihafizo edir vs istiliyi zaif kegirdiyi
liglin badonin artiq istilik itirmasinin qargisimt alir. Heyvanlar
arasinda aparlan tocriibolor gdstorir ki, piy texumas:
hiiceyradaxili piyi itirorok tor (retikulyar) ioxumaya cevrilir.

Swe lifli birlaydirici toxuma badonds baslica olarag
mexaniki vazifa dasiyir (sokil 4). Bu toxuma ézii da 3 nov
olur. 1. Kollagen birlogdirici toxuma. 2.Elastik birlogdirici
toxuma. 3.Qaris1q six lifli birlasdirici toxuma.
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Kollagen six birlagdirici toxuma ara maddssinds yogun
kollagen lif dastolori olmas: ilo xarakterizo edilir. Dastaiarin
arasinda iso fibrosit adlanan hiiceyralor yerlagii. Bu
toxumadan vatarlor, baglar va fassiyalar amoalo golir.

Elastik birlogdirici toxuma ara maddosinda elastik lif
dastolorinin ¢ox olmasi ilo xarakteriza edilir, bu dastolarin
arasinda hiiceyro elementlori yerlogir. Bu toxumaya fsgora
qovslarinin arasindaki sari baglar1 misal géstarmak olar.

Qansiq six lifli birlogdirici toxumanin ara maddasinde
ham elastik, ham do kollagen lifloro tosadiif edilir.
Siimiikiistliiyil ve g6z almasmin agh qisast bu toxumadan
toskil olunmugdur.

Qugrrdag toxumast (sokil 5) da  hiiceyre vo ara
maddaeden ibaratdir. Hiiceyrolori formaca miixtalif olub, ya
tok-tok, yaxud da kigik gruplaria yerlogorak xaricdan kapsula
ila ohata olunur.

Ara maddssinin xarakterino gdro 3 ndv qifirdaq
toxumast vardir: hialin qifirdag, elastiki qigirdag, lifli
qigirdaq.

Insanda on ¢ox hialin, yaxud slisoyobonzaor qifirdaga
tasadiif olunur. Bu qifirdagin ara maddesi homogen oiub,
kollagen liflars oxsar liflordon taskil olunmusdur ki, bunlara
da xondrin liflari deyilir. Hiiceyralori isa xiisusi bogluglarda
yerlasir. Insanda qurtlagin, nofas borusunun, gabirgalarn dos
ucunun q:girdaglan vo oynaq qigirdag hialin qigirdaga aiddir.

Elastik qigirdaq sanmtil rongds olub, ara maddasinda
coxlu elastiki liflori olur. Quiaq seyvani, qirtlag qgapag: ve
burun ganad: qifirdaglan elastiki qigirdagdan amsalo golir.

Lifli qigirdaq hiiceyralari kapsulla shato olunmasi va ara
maddosinds ¢oxlu kollagen liflorin olmast ilo xarakterizo
edilir. Adaton, har kapsulda 2 va ya gox hiiceyro yerlosir.
Foqaraarasi disklar vo bazi oynaglarin (masalon gicgah-gona
oynaglari) qigirdaalan lifli qigirdagdan ibarotdir.
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Sokil 4. Six lifli
birlosdirici toxuma (A,B)
va qan (C).

A-vatar: 1-koilagen lifler,
2-tendinosit; 3-bog lifli
birlogdirici toxuma qgatlars,

B-bag: 1-elastiki liflar:

C-qgan: I-eritrosit;
2-menosit; 3-limfosit;
4-seqment niivali neytrofil:
5-trombositlar;

6-eozinofil leykosit;
7-bazofil leykosit.

Sakil 5. Qugirdag (A)
va siimiik (B}
toxumalari.

A:a hialin qugirdaq; b-
elastiki qigirdagq; c-lifli
qigirdag; |-
xondriositlar; 2-
hiiceyra arasi madda;

B-kondalan kosik;
1-qidalandiric1 kanai;
2-osteosit.



Qifirdaq xaricdan quirdaqiistliiyli adlanan birlegdirici
toxuma qatt ilo Ortillir.  Qigirdagiistlilyti  qurulusca
stimiikiistlilyiina oxsayir va 6zit do qi@irdagin boylimasinda va
qidalanmasinda igtirak edir.

Stimiik toxumasi da (sokil S5)birlogdirici toxumanin
basga novlori kimi, osasan, ara maddadon vo nisbaten az
miqdarda hiiceyradan-osteositlardan togkil olunmugdur. Lakin
onun ara maddosi sort vo mohkom olmasi ila bagqa
toxurnalardan  forglanir.  Siimilik  hiiceyralori-osteositlor
ulduzabanzor, boyiik niivali hiiceyraler oiub, gixmtilar
vasitosilo qonsu hiiceyralarla  birlasir. Ara maddasinin
qurulusuna gora iki nov siimiik toxumasi ayird edilir:

1)Kobud lifli siimitk toxumasi. 2)Sofhali siimiik
toxuinasi.

Kobud lifii siimiik toxumasinda ara madda kobud veo
xaotik diiziiliiso malik liflordon ibaratdir. Bu ndv sumiik
toxumasina dolds vz yeni degulmuslarda tosadiif edilir. Yag
artdigca kobud Iifli siimiik toxumas: sorfoli stimiik toxumasi
ila avaz olunur.Sarfali siimiik toxumasinda ara madda siimiik
safhalorindon toskil clunur. Siimiik safholori mineral duzlar
(kalsium cuzlar) hopmus kollagen liflordan amala golir.

Kollagen liflor agirhq, miigavimaet vo dartma
gitvvalorinin tasirindon bir-birina birlagmisdir.

Siimiik satholori 4 ciir olur:

1)Konsentrik havers siimiik sofhalori; 2)Ara siimiik
safhalari; 3)Xarici siimiik safhalari; 4)Daxili stimiik sathalari

Konsentrik safthalar bir-birinin  {izarina teplanaraq
konsen-trik silindr amalo gotirir ki, buna da osteon, yaxud
havers sistemi deyilir. Osteen 8-15 kensentrik sathalardan
amolia galir va morkazinda gan kapilyarlarinna moxsus havers
kanallari yerlagir. Osteonlarm aras1 ara safhalorlo tutulmus
olur, Xarici vo daxili imumi siimiik safholori iso siimiiyiin
xarici vo daxili sathini 6rtir.

28




9Z3LO TOXUMASI

Ozala toxumas: (gokil 6) basga toxumalardan forgli
olarag yigilma qabiliyyatine malikdir. &zalalorin yigilmasi
naticasinde  bodonds miixtolif harokotlor meydana ¢ixir.
Morioloji va fizioioji xiisusiyystlorina gora ozalo toxumasi
asasan iki yera boliiniir: 1)Saya ozolo toxumasi; 2)Enina
zolagh azzala toxumas:.

Saya azala toxumasi hiiceyravi qurulusa malikdir. Saya
az3id hiiceyrasi — miosit iys bonzar formada olub, uclan
nazilib itir. Hiiceyranin niivasi, sitoplazmas: (sarkoplazma),
organoidlori vo xarici qati (sarkclemma) vardir. Ozolo
hiiceyrasinin ~ funksional  orqanoidiari  miofibrillordir
hiiceyrasinin kanarlarina yaxin uzununa yerlogir.

Miositlar bir-birina six séykanmisdir. Saya azalelorinin
dayaq aparati hiiceyrolorin arasinda yerlosib, onlar bir-birina
baglayan naz:ik kollagen va elastiki liflordir.

Saya azalalarin yigiimasi lang gedir. lakin uzun miiddat
yigilma vaziyystindo qala bilir, gec yorulur. Bu tip azala
yigimasi tonik yigilma adlamr. Saya ozele yigildigda
orqaniartn hacini dayisir vo divarlanimin garginliyi artir. Saya
azalalarin yifilnas insanin iradasinden asih deyildir, geyri
adidir. Saya azololor bir ¢ox daxili organlarin divarlarimn
torkibina daxildir (mads, bagirsaq, sidik kisasi, usaqliq va s.).
Qan damar divarinda vo daride da saya azalo vardir.

Enino  zolagh azolo toxumasi hiiceyralori  silindr
formasinda liflorden ibaratdir. Uzununa liflor bir-birina six
sOykonmisdir, votor wva fassiya vasitasilo  barkidilmis
voziyyatds yerlagir. Insanda enino zolagh azala lifinin
uzunlugu 10 sm-a gadar, eni 12-70 mkm-dir. Enina zolagh
zalada agiq vo tind rongli miofibriilar ndvba o
yerlagdiyindon elektron mikroskopu altinda azalo lifli enina
zolagh goriiniir.
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Ozolo lifinde mitoxondrilora bonzar quruluslu ¢oxlu
niivalar olur, onlar lifin kanannda uzununa istigamotda
yerlasir. Enina zolagh ozalalara skelet azalalari va lirak ozalasi
aiddir. Dilin, yumgag damagm, qrtlagm, udlagin va gida
borusunun yuxari ligda birinin azalalori da enina zolaghdir,

Miixtelif orqaniarda bu ezalelerin 6z xiisusiyyatlori
vardir. Skelet azolalori birlagdirici toxuma ilo zangindir, o
ozolo liflori arasinda g¢ox siiratli yiilma vo tez yorulma
xassasing malikdir. Bu y1§ima tetanik yi1gilma adlanir. Enina
zolaql ezaloler iradi yigalir. Ozalays yigilma impulslari bag
beyin gabigindan galir. Udlagin va gida borusunun azaloalari
geyri iradi yigihr.

Ozalani xaricdon Grtan six birlagdirici toxuma perimizi
adlamir, bu daxilo azalo liflorinin arasina da kegir, damar va
sinirlor bu daxili perimizi i¢arisinda yerlasir. Ozalenin vetarle
birlosmasi ozolo lifinin {izorinds yerlosan kollagen liflar
vasitosila oiur.

Urok ozolssi iirayin miokardim toskil edir. Miokard
kardio-miositlarden taskil olunur. Bu hiiceyralor ara diskler
vasitasila birlagib, iirok azslo liflarini amoala gatirir. Bu ciir
birlagma naticasinds miokardin tam bir vahid kimi yigilmasi
famin olunur. Atipik kardiomiositlar {irayin aparici sistemini
toskil edir.

Urak azala toxumasinin barpasi xiisusi saraitds gedir, bu
ciir sorait olmadigda azalo toxumasi birlagdiric1 toxuma ila
avaz olunaraq, ¢apiq amala golir,

SINIR TOXUMASI

Sinir toxumasi (gakil 6, 7) sinir sisteminin 0sas
komponentidir, o sinir hiiceyralarindan va neyrogliyadan
taskil olunmugdur, Sinir toxumasi qiciglarin  tosirinden
oyanma, impulsiar amoala gatirma va onlan 6tiiring xassosina
malikdir. Bu xassolor sinir sisteminin spesifik funksiyasim
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yaradir. Neyroqliya sinir hiiceyralori ilo iizvii bagh olub,
trofik, sekretor, miidafio vo istinad vazifasi goriir.  Sinir
hiiceyralari — neyronlar ¢ixmntili hiiceyralardir.

Sakil 6. 9zala (A, B)
va sinir (C).

A-saya ozale toxumasi: I-saya
miosit; 2-niiva;

B-eninazolaglt skelet azolo
toxumasi; 1-mifofibrillar; 2-niiva;

C-sinir toxumasi: 1-sinir
hiiceyrslori; 2-sinir hiiceyrasinin
nivaiar; 3-sinir  hilceyrasinin
¢cixmtilar,

Sinir hiiceyrasi
cisminin bir niivasi, onun
icorisinda iki-ii¢ niivaciyi
olur. Sitoplazmada basga
organoidlerla barabor
palong dorisi kimi xal-xal
gérinan nisel cisimeiklari
ve inca liflor olan neyrofibrillor vardir. Xall: cisimciklor
tigroid madds adlar:r. Hiiceyranin funksional vaziyyatindan
astht olarag bu madds dayisir, zoharlonmo, oxsigen achgs
zaman) o pargalamsr va itir,

Sinir hiiceyrasinin iki ciir ¢rxintisi olur: qisa ¢ixintiiar-
dendritlor; uzun ¢ixint: - akson va ya neyrit adlanir,

Dentdritlor protoplazmaiik ¢ixintilar olub, hiiceyra
cisminin yaninda kol kimi saxalonir, tigroid maddadon taskil

31




olunmusdur. Ancaq hissi neyronlarin dentdritlori uzun olub,
periferiyaya ¢atir vo onlarin uclaninda xiisusi gabul edici
aparatlar olan reseptorlar yerlosir. Sinir hiiceyrasinin bir
aksonu olur.

Akson uc aparati ilo basga neyronda, azalads va ya
vazido qurianir. Aksonun uzunlugu 1-1,5 metrs gatir. Aksonlar
asasan  neyrofibrillordan  taskil  olunmugdur.  Sinir
hiiceyralorinin bu ¢ixintilarindan sinirlar amaia galir.

Cixinularin miqdarma goro neyronlar: bir ¢ixintih —
unipolyar, iki g¢ixmntih — biopolvar va ¢ox ¢xmtili
multipolyar hiiceyralora béliiniir. Bunlardan basga yalang:
¢rxintilh — psevdounipolyar sinir huceyrslari do ayird edilir.
Belo neyronun cismindon bir ¢ixaraq, “T” saklinda iki
¢ixintiya- neyrito va dendrita ayrihr. Bu ciir quruluy hissi
neyronlar tigiin xarakterikdir,

Neyrogliya sinir toxumasinin ikinci terkib hissasi olub,
sinit  toxumasinda istinad va trofik funksiya dasiyir.
Neyrogliya miixtalif formali vo &lgiili hiiceyralordan togki!
olunmusdur vo onlar iki qrupa béliniir; makrogliya va
mikrogliya.

Makregliya huceyralori do 3 ciirdiir; ependiomiositior
onrurga beyin kanali va beyin modaciklorini daxildon Oriir.
Astrositlor ulduzabanzar hiiceyralor olub, markozi sinir
sisteminin istinadini taskii edir. Oliqodendriositlor markazi va
pereferik sinir sisteminda sinir hiiceyralori cisimlorini ohato
edir, sinir liflorini xaricdon oOrtiir, sinir uclarmun torkibino
daxil olur.

Mikrogliva hiiceyralori gan damarian vasitasils sinir
toxumasina daxil olur, asason fagositez funksiyas: dasiyir.

Uzori gisa ilo ortiilmiis sinir hiiceyrasi ¢xmtilar sinir
lifi va ya neyrolemma adlanir. Qisamin qurulusundan asil
olaraq sinir liflarinin mielinii vo mielinsiz néviaci ayird ediliv.
Mielinli gisa daha galin olub, i¢arisinde mielin owr.
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Mielinli vo mielinsiz sinir liflari dostolarinin iizori
birlogdirici toxuma qat: ilo ortillorak, sinirlori omolo gotirir.
Sinir liflori uc aparatlan ilo qurtanir. Funsiyalarina géra sinir
uclar G¢ qrupa béliiniir:reseptor, effektor vo sinapsilar. Hissi
sinir uclart olan reseptorlar xarici mihitdon vo daxili
organlardan qiciglart gabul
edir.

Effektorlar iki
ciirdiir:haroki  va  sekretor.
Horaki effektorlar haraki
sinirlorin  uclarinda olub,
azslo toxumasi igorisinda
yerloagir. Sekretor sinir uclan
vazilorde yerlagir. Horoki ve
sexretor  sinir  uclarinda
sinir-toxuma sinapsilan

Sakil 7. Neyronlar
(sinir hiiceyralari)

a-multipolyar neyron;
b-psevdounipolyar nayron;
c-bipolyar neyron:
1-akson; 2-dendrit.

yerlagir.

Sinir hiiceyralarinin bir-birils slaqosi sinapslar vasitasilo
bag verir. Onlar neyritin son saxalori olub basqa sinir
hitceyrasinin cisminda, dendritinds va ya aksonunda qurtarir.
Sinanciarla sinir impulslan bir istigamatda kegir (neyriidon
bagqa sinir hiiceyrasina). Sinir sisteminin miixtalif sobalorinda
sinapslar miixtalif quruluga malikdir.
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OYANMA QABILIYYOTLI TOXUMALARIN
UMUMI FIZIOLOGIYASI

Biitlin canli organizmlor va onlarin hor bir hiiceyrasi
qiciglanma va qiciga cavab vermo gabiliyyatine malikdir.
Sinir, azalo va vozi toxumalar giciglanmaqdan basqga, hom da
oyanma qabiliyyatina malikdir. Toxuma oyandigda 6ziina
moxsus foaliyyati oldo edir:yani sinir hiiceyrasi impulsian
otiirir, voazi siro ifraz edir, azolo yigihr. Ozals yigildigda
qisalir vo is goriir. Demali, ovanma qiciga garsi amola golon
cavab reaksiyasidir. Oyanma prosesi bir yerda galmayib,
biitiin toxuma boyu yayihir. Oyanmani toxumaya mixtalif név
qiciglar  (elektrik, kimyavi, mexaniki, termiki) vermokla
yaratmaq olar. ©n baghcas1 odur ki, queafin kifayat gador
qiivvesi olmalidir. qicig milayyen miiddat tasir etmolidir vo
qicigin qiivvasi lazim olan siiratlo artmalidir.

Bioelektrik hadisalar. “Heyvam elekiriklanma™ hala
1791-ci  ildo italyan alimi L.Qalvani torofindon kasf
edilmisdir. Qurbaganm sinir-azala preparati tizarinde tacriibe
aparan Qalvani musahido etmisdir ki, canli 2zolada
elektriklonmo qabiliyyati vardir. Bu hadisa izah edilona gador
uzun illar kegdi. 1830-cu iida elektrik corayanini Slgan aparat
kosf edildi vo Qalvaninin sarofine galvanometr adlandinild.
Qalvanometr aparati vasitasila aparilan tacriibolorden aydm
oldu ki, zodolonmis toxuma moanfi yiikla, zadolonmomis
toxuma miisbat yiiklo yiiklanir. Sinir 5zola preparatinda azala
zodalonmis olur, odur ki, sinirt onun izerino qoyduqda
gapanma verir, bu carayan siniri oyadir. Zadalonmis vo
zadzlonuomis  ozola  arasindakr  caroyan forgini  sakitlik
coroyant va ya sakillik potensial: adlandirmeglar.

Bundan sonra Matteugi oyanmys azalado bas veran bio
elektrik hadisosini kasf etdi vo bu tasir coroyans adlandi, Bio
elektrik hadiselori hagginda bizim inllasir tasavvirimiiz
elektron va mikroelektrod metodlarin:n inkisafi ilo alagodar
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daha da zanginlogmisdir. Tadqiqat iiciin olverigli obyekt kimi
kalmar molyuskasinin sinir hiiceyrasindan istifada edilir.

Sakitlik  potensiali. Hiiceyronin xarici sathi  ila
protopiazmas: arasinda olan potensial farqi 60-90 mv.olur; bu
sakithk potensiali vo ya membran potensiali adlanir. Sakitlik
potensiali mikroelektrod metodunun kémayi ils geydo alinir.
Bu carayanin sababi hiiceyranin xaricindo vo daxilindo Na, K
tonlarinin konsentrasiyasimn miixtalif olmasi ila izah edilir,
Plazmatik membranimn kegiricilivi segici xarakter dagiyir. Bela
ki, ion'ar membranin masamalarindan hiiceyranin daxilina va
xaricino kego bilir. Bu proses miayyan maddolor iiciin
miixtolifdir, hatta bu segiciliyin 6zii  do doayiskandir.
Hiiceyranin daxilinds K ionlart xaricina nishatan 30-50 dafs
coxdur. Na ionlar1 isa hiiceyronin daxilinda xaricina nisbatan
8-10 dofo azdir. Yoni hiiceyronin daxilindo X ioniart,
xaricinda ise Na ionlari coxluq toskil edir. Toxuma mayesinin
osas anionu xloidur. Hiiceyronin daxilinda iri iizvi birlasma
anionlar goxluq toskil edir, onlar membranin masamalarinden
keca bilmirlar.

Piazmatik membranm  hor ki  torofinde  ion
konsentrasiyasinin - miixtalif olmasma ion asimmetriyasi
deyilir ki. bu da hiiceyronin canli olmasimin alamoatidir.
Maddaslor miibadilasi dayanan kimi membramin har iki
torafinda ionlarin qatiligi boraborlosir. Bela giiman edilir ki,
ion asimmetriyas: kalium-natrium nasosunun faaliyyati
sayasinda saxlanilir. Bu is tigiin enerji sarf edilir. Enerji ATF
(adenizin trifosfat turgusu) parcalanmasmdan ahnir. Sakitlik
vaziyyatinds membranin K ionlar iigiin kegiriciliyi artir va K
ionlar: hiiceyranin xaricina ¢ixir, lakin uzaglasa bilmir, ¢iinki
onlarin zanionlan iri olduguna gora xarica ¢ixa bilmir va
membranin daxili sothinda toplamr. Beialikla, hiiceyranin
Xarici miisbat, daxili isa monfi yiiklanmis olur. Bu sakitlik
potensiali niiceyro oyanana gador saxlanilir.
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Tasir potensial. Qiciglann tasirindon membramin Na
ionlar iiciin kegiriciliyi artir. Na ionlan axinla hiiceyranin
daxilina kegir, odur ki, membranda ion yerdayismasi bas
verir, onun daxili miisbat, xarici moanfi yiiklo yiikionir.
Membranin  Na ionlann iigiin kegiriciliyinin  artmasi
qisamiiddatli olur, K ionlan siirotlo  hiiceyradon xarice
¢ixmaga baglayir. Noticods membranin repolyarizasiyas: bas
verir, hiiceyronin xarici yena miisbat yiiklonir. Oyanma
prosesinde membranda bag veran dayisiklik tosir potensial
adlanir. Tasir potensialinin miiddati saniyanin minda biri ilo
olciiliir. Amplitudu 90-120 mv.tagkil edir.

Oyanma zamam Na ijonlar hiiceyranin daxiline, K
jonlart xaricina kegir, bels diiginmak olar ki, hiiceyrado bu
ionlarin faizi doyisir, lakin aparilan goxlu tacritbslor siibut edir
ki, belo doyisiklik olmur. Bunun sobobi natrium-kalium
nasosunun faaliyyatidir. Onun sayssindo oyanma tsiklindon
sonra ionlar 6z ovvelki yerina qayidir, yani K ionlan
hiiceyronin daxilino, Na ionlart xarico kegir. Nasos
hiicevradaxili maddolor miibadilesi hesabina islayir. Bu
onunla isbat edilir ki, maddslor miibadilasini dayandiran
zaharli maddalar nasosun da isini dayandirir.

Tasir potensiah oyanma prosesinin biitiin toxuma boyu
yayilmasimi tomin edir. Oyanmis hissado yaranmig tosir
potensiali gonsu, oyanmamis toxuma igiin qiciq rolunu
oynayir, naticado oyanma biitiin azals va sinir boyu yayilir.

Miixtslif toxuma'ann oyanma gabiliyyatlori mixtolifdir.
Reseptorlar yeksok oyanma qabiliyyatino malikdir, onlar
organizmin daxilinde v xaricinds bag veron dayisikliklori
gobul etmoys uygunlasmislar. Oyanma gabiliyyetine gdre
reseptorlardan sonra sirami sinir va az3lo toxumasi tutur.

Toxumada oyanma tdrads bilen qiciq qivvasi hadd
gicigt va ya reobaza adlanir. Toxumanin oyanma qabiliyyati
hadd qicign ilo olgiiliir. Oyanma qabiiiyysti no gader yiiksok
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olarsa, onun oyanmasma sarf edilon qicigin giivvasi do bir o
qador az olar.

Bundan basqa oyanma, qicigin tesirinin oyanma yarada
bilacok milddati ilo do xarakterizo edilir. Hodd qicigmin tasir
edib oyanma yarada bilocayi vaxt faydah vaxt adlanir. Faydalt
vaxt oyanma prosesinin siiratini xarakterizo edir. Faydah vaxt
tayin etmok ¢atindir, ¢iinki toxumanin oyanma qabiliyyati
doyiso biler. Qiivvasi iki reobazaya barabor olan qieigin
oyanma amolo gotirmasi iigiin laztm olan minimal middoat
xronaksiya adianir.

©zolo vo sinir toxumas: xronaksiyasimn toyini klinik
tadqigat metodu kimi totbiq edilir. Xronaksiya va reobaza
toxumanin fizioloji vaziyyotini xarakterizo edir. Toxumanim
ovancilhgi orta tezlikli is goriildiikds artir, yorulma zaman
azalir. Bundan bagqa oyancilliq oyanma zamam dayisikliklors
ugrayr, bela ki, oyanma bas verdiyi anda toxuma veni qiciga
(hotta qiivvatli olsa belo) cavab vermok qabilivyatini itirir.
Toxumanm bu voziyystine miitlaq refraktor faza deyilir.
Miiayyan vaxtdan sonra toxumanin oyancilhigi barpa olunur.
Lakin hololik hodd qiciqina qarsi oyanma yaranmur. Yalniz
qivvatli qiciga oyanma yarana bilor. Bu miiddat nisbi
refraktorluq adianir, bundan sonia yiiksak oyanciiliq fazas:
yaranir.

9Azzlo vo sinir toxumasinin oyancilhigim toyin etmok
li¢lin toxumaya miloyven vaxt intervahinda ardicil iki qiciq
verilir. birinci oyanma yaradir; ikincisi oyancilligin: tayin
edir. Belo ki, ikinci qiciqa «arsi reaksiyamn zoif olmasi
oyancilhigmn  zoiflodiyini, qiivvatli  olmasi giiclondiyini
gostorir. Masalan, irayin sistolasindan darhal sonra verilan
qiciq qlvvatii olduqda ndvbadenkonar sisicla (ekstrasistola)
toronir. Bu iirak azolasinda refraktorlupun aradan qalxdigimn,
yani ovancilligm borpa oidugunu gostarir.
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INSAN EMBRIOLOGIYASININ OSASLARI

Cinsi hiiceyralsr vo mayalanma. Embrional inkigafl
dovrii dedikdo mayalanmadan dogulana gedaor olan dovr baga
diigiiliir. Insanda embrional inkisaf dovrii 280 giin (10 gqemari
ay) ¢okir. Ana batninds vo ya botn daxilinds 2 ayliga godor
olan organizm riiseym — embrion, 3-10 ayhq orqanizm dol
adlanir.

Yeni organizmin amalo goimasi figiin kisi vo gadIn cinsi
hiiceyralarinin birlogmasi lazimdir, bu proseso mayalanma
deyilir.

Kisi cinsi hiiceyrasi spermatozoid, qadm cinsi hiiceyrasi
yumurta hiiceyrasi adlamr. Qiz usafmn yumurtahginda
400000 I doracali ovosit olur. Cinsi yetiskonlik ddvriinden
baslayaraq, ovositlor yumurta hiiceyrasinin yetigmasing
baslangic verir. Bu dovrde qizin vo ya qadmn organizminda
hor gomoari ayinda (28 giin) | adad yumurta hiiceyrasi yetisir.
Yetismis follikul Qraaf qovuqcugu adlanir. Qraaf govugeugu
partlayr va igorisindoki yumurta hiiceyrosi xaric olur, bu
prosesa ovulyasiya deyilir. Xaric edilmis yumurta hiiceyrasi
2-3 giin srzinds usaql:g borulan ilo usagliga dogre harokat
edir.

Kisi cinsi hiiceyrasi olan spermatozoidin bagi, boynu va
guyrugu olur, horakatlidir. Spermatozoidin yetigmasi xayanin
qvrim  kanalciglaninda gedir. Bu proses cinsi yetiskonlik
dévriindon sonra bas verir vo spermatogeniz adlanir.

Insanin biitiin badan hiiceyralerindo ciit sayda, yoni 46
xromosom, hiiceyralarda tok sayda, yani 23 xromosom olur.

Mayalanma bag verdikdo riiseym amala golir ki, burada
yena do ciit sayda 46 xromosom olur. insarda her bir
hiiceyrado olan. 23 ciit xromoscmdan bir ciitii cinst
xromosomdur. Qadin organizminda onlar eyni ciub, XX ilo
isara edilir, kigi hiiceyrolorindo iso miixtalif olub XY il igars
edilir. Meyoz,yani cinsi hiiceyrenin béliinmasi zamam gadinin
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yumurta hiiceyralorinds yalmz X xromosomu (yani autosom
xromosomlar) olur. Mayalanma zamam gqadimun cinsi
hiiceyrasi olan X xromosomu kiginin X xromosomuna malik
spermatozoidi  iio  birlosarso qiz usagi, Y xromosomlu
spermatozoidls birlogarso oglan usagi smolo galir.

Riigseymin inkisafi. Mayalanma noaticosinds smola

Sakil 8. Riigeym inkigafinin ilk marhalalori.

. 2-blastomerlor, 3-irofoblast; 4. 3-umbrioblast (onun issoloni), 6-
kocon mezenxim hiiceyrolari, 7-amniol govudu: S-sarn cisnm govugu: Y-
rigcym oxu (osast): |O-amniot ayag:: 11-cktodenma: 12-endoerma; 13-
ammicn: 14-san cisim kisasi; 13-xo0100, 16-xurion xoviar; | 7-sar cisim
axarii |8 -allantois; 19-riigeym: 20-kébok ciyoasi: 2 l-amnien bosluiu.
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golon yeni hiiceyro ziqota adlanir (sokil 8). Zigota 3-4 giindan
sonra usaghga diigiir. Bu miiddat 2rzinds zigotanin bdliinarak
boyiimasi naticosinda balstomer amala golir, ondan blastula
ahmir. 2-ci hoftadan gasturlyasiya ve implantasiya (usaqligin
divarina yapisma) bas verir. Blastulanin xaricindoki hiiceyro
gatt gidalandirict gat va ya trofoblast adlanir. Bundan
riigeymin xoviu qisast smala golir. Blastulanin daxilindaki
hiiceyra gatindan riigeym omeolo golir, buna embrioblast
deyilir. Xovlu qisamin  usaghigin  selikli  qisast  ilo
birlosmesindon cift amala galir. Bu riiseym hayatinin ikinci
aymin axirinda bas verir. Riiseymin 6-7-ci giiniindon
qastrulvasiya baslayir, yoni bir gathh riiseym hiiceyralori
boliinerak ikigath riiseyma gevrilir ki, bu hiiceyralar ds iki
gata: xarici-ektodermaya; daxili-entodermaya  bdliiniir.
Trofoblastdan daxilda yerlogon hiiceyralorin  bir gismi
mezoblast togkil edir, bundan mezoderma omals golir.
Riiseym hayatinin ikinci haftesinde ekioderma htceyralari
arasinda boslug amslo galir. Bu bogslug maye ila dolu olub
amnion adlanir. Amnion mayesi dol suyu adlamir ki, bu da
doli xarici tasirlardan goruyur.

Qlastrulyasiya zamam oxkompleks mayalar da omals
golir. Bela ki, entodermatik riiseymin arxa torofinds arxa tel,
6n torofde iso hozm kanali; entodermatik iiseymin arxa
torofindo sinir sisteminin mayas: va dorinin ektodermik qat:
amoals galir.

Sonra riiseym varagalorindon organlar inkisaf etmayo
baglayir. Ektodermadan sinir sistemi, dari epidermisi vo
téromolori; burunun, agiz boslugunun selikli gigas: epiteli,
anusun epiteli va hiss erganlarmin qobuledici aparati inkisaf
edir.

Mezodermadan birlogdirici toxuma, saya azalalar, skelet
va skelet azslolor. gan, limfa, iirok, damariar, dalag. seroz
gisalarin mezotel inkigaf edir.
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